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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume ALBU ALICE IOANA 

Adresă(e) Romania, Ilfov, Voluntari, Strada Erou Iancu Nicolae nr 101N  

Telefon(oane) +40213161600/111 Mobil: +40723886967 

  

                                E-mail(uri) albualice@yahoo.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) romana 
  

Data naşterii 05.04.1975 
  

  
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Sef de lucrari, pozitia 5 - Disciplina Endocrinologie II, SUU Elias, Departament clinic 2, 
UMF Carol Davila, Bucuresti  

 

  

 
Experienţa 

profesională 

 

 
Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 
Numele şi adresa 

angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

 
Iunie  2013-prezent 
Medic primar endocrinolog 
UMF Carol Davila, Bucuresti, Spitalul Universitar de Urgenta Elias 
 
Activitate clinica, de cercetare si predare 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

                                               

Oct 2011-prezent 
Asistent universitar 
UMF Carol Davila, Bucuresti  
 
Activitate clinica, de cercetare si de predare 

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate 

Aprilie 2006-Iunie 2013 
Medic specialist endocrinologie  
Spitalul Universitar de Urgenta Elias Bucuresti 
 
Activitate clinica, de cercetare si de predare 
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Perioada  
Funcţia sau postul ocupat 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate 

Februarie 2011-prezent 
Medic primar/specialist endocrinolog-colaborare 
Medlife Memorial Hospital-Departamentul de Medicina materno-fetala si reproducere 
asistata 
Activitate clinica de evaluare endocrinologica in special a pacientilor cu patologie 
reproductiva, activitate de cercetare in cadrul proiectelor departamentului 

                                                         
Perioada          

Funcţia sau postul ocupat 
             Numele şi adresa 

angajatorului 
Tipul activitatii sau sectorul de 

activitate      
              

 
Octombrie 2004-Octombrie 2011 
Asistent de cercetare 
Spitalul Universitar de Urgenta Elias Bucuresti 
Activitate de cercetare si didactica 
 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 
             Numele şi adresa 

angajatorului 
Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate                
 

Ianuarie 2001-aprilie 2006 
Medic rezident endocrinologie (in urma examenului de rezidentiat din noiembrie 2000) 
Spitalul Clinic Caritas (2001-2004), Spitalul Universitar Elias (2004-2006 in urma ocuparii 
postului de asistent de cercetare) 
Pregatire in endocrinologie 
 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 
             Numele şi adresa 

angajatorului 
Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate                
 

Ianuarie 2000-ianuarie 2001 
Medic in anul de stagiu (obligatoriu inaintea intrarii in rezidentiat) 
Spitalul Clinic Sfanta Maria 
 
Pregatire in medicina generala 
 

 
 

       Educatie si formare 

 
 

  

   Perioada 
   Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate 

/ competenţe profesionale 
dobândite  

 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

OCT 2008-DEC 2014 
Doctor în medicină  
Doctorand in endocrinologie cu tema-“Riscul cardiovascular şi metabolic la fenotipurile 
sindromului de ovar polichistic conform criteriilor rotterdam. implicarea adipokinelor în 
modularea riscului cardiometabolic”  Sub conducerea Dnei Profesor Simona Fica. Teza 
sustinuta cu calificativul excelent in decembrie 2014 
UMF CAROL DAVILA / conducator de doctorat Prof. Dr. Simona Fica 
 

Perioada 
   Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate 

/ competenţe profesionale 
dobândite  

 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ianuarie 2001-aprilie 2006 
Medic specialist endocrinolog 
Rezidentiat in Endocrinologie 
 
 
 
Ministerul invatamantului 

Perioada 
Calificarea/diploma obtinuta 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

1993-1999 
Doctor-medic 
Medicina generala 
 
 
UMF CAROL DAVILA 
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Perioada 
Calificarea/diploma obtinuta 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ianuarie 2001-aprilie 2006 
Competenta in ecografie endocrina 
Ecografia glandelor endocrine 
 
 
Ministerul Educatiei 

Perioada 
Calificarea/diploma obtinuta 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

28-30 septambrie 2006 
Certified Clinical Densitometrist 
Densitometrie osoasa 
 
 
ISCD 

 
 
                                             

                             Cursuri postuniversitare 
 

2014 SRE, Associazione Medici 
Endocrinologi  

Postgraduate course Thyroid Ultrasound 
and Ultrasound-Assisted Procedures  

Manevre asistate ecografic  

31.10.-2. 11.2014 The 1st 
Insulin Club Meeting, Berlin  

From Basic Science to Clinical 
Practice/learning activity  

Actualitati in tratamentul diabetului zaharat  

28-29.11.2014, Bucuresti, 
CMB&Medright Experts 

Cum ne aparam de malpraxisul medical? Notiuni aprofundate de desfasurare a practicii 
medicale in cadrul legislativ actual 

27.09.2013, European Group 
for Graves Orbitopathy and 
Romanian Society of 
Endocrinology  

7th EUGOGO Graves’ orbitopathy 
teaching course. Learning activity  

Actualitati in tratamentul oftalmopatiei Graves  

27. 09.2012, Societatea 
Româna de Endocrinologie  

Curs Național cu participare 
internațională „Infertilitatea de cauză 
endocrină”, EMC learning activity  

Diagnosticul si tratamentul infertilitatii 
endocrine  

5-6.10.2011, Romanian Society 
of Endocrinology  

International Course in Pediatric 
Endocrinology, EMC learning activity  

Tulburarile de crestere la copii-abordare 
teoretica extensiva  

22-23.02.2012 
ISCD&SRE&UMFCD 

Body Composition Course  Evaluarea compozitiei corporale 

28-30.09.2006 International 
Society for Clinical 
Densitometry&SRE&UMFCD  

Advanced Techniques in Bone Research 
1st RCRD International Workshop   

Certified Clinical Densitometrist 

28.09.2006 Ministerul Educatiei Atestat de Studii Complementare in 
Ecografie Endocrina 

Abilitati practice de efectuare a ecografiei 
endocrine 

7-10.07.2013 European Society 
of Human Reproduction and 
Embriology, Londra 

Precongress Course 7-Reproductive 
Endocrinology 

Notiuni teoretice de endocrinologie 
reproductiva 

19-20.09.2004 Euroson 
School&EFSUMB&UMFCD 

Euroson School, Breast Ultrasound Diagnosticul ecografic al patologiei tumorale 
mamare  

12.11.2011, Thermo Scientific, 
Budapesta 

International Workshop on Prenatal 
Screening 

Tehnici de identificare a patologiei fetale 

24.06.2015 Societatea Româna 
de Endocrinologie 

Curs precongres “Explorări in 
endocrinologie” 

Noţiuni teoretice de evaluare a pacientului 
endocrinologic 

26-30.05.2014 Gotteborg 2014 Postgraduate course GH and growth 
factors - Metabolic disorders 

Noţiuni teoretice de evaluare si tratare a 
patologiei hormonului de crestere 

Mai 2013 Curs Endocrinopediatrie parhon Tulburarile diferentierii sexuale-evaluare si 
management 

28.06.2009 ESHRE, European 
Society of Human Reproduction 
and Embriology, Amsterdam, 

Precongress Course 8-Andrology Notiuni teoretice avansate de infertilitate 
masculina in contextul reproducerii asistate 

28-30.05.2009, European 
Society of Endocrinology, 
Bucharest 

The 7th Postgraduate Course in Clinical 
Endocrinology of the ESE 

Evaluare si tratament in afectiuni endocrine-
notiuni teoretice actualizate  



Pagina / - Curriculum vitae al  
Albu Alice Ioana  

Pentru mai multe informaţii despre Europass accesaţi pagina: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Uniunea Europeană, 2002-2010   24082010 

 

3-6.07.2011, European Society 
of Human Reproduction and 
Embriology, Stockholm 

Precongress Course 5-Reproductive 
Endocrinology 

Notiuni teoretice avansate de endocrinologie 
reproductiva 

13-14 martie 2009, SRE, 
Bucuresti, Hotel Pullman 

Osteoporoza la zi-date clinice si statistice Screeningul si managementul osteoporozei 

21-23.02. 2013, UE/MS, Cluj 
Napoca 

Winter Forum 2013 Actualitati in reproducerea asistata 

 
 

Competente si 
aptitudini  
 
Limba materna  
Alte limbi cunoscute  

 
 
 
Română 
Franceză, Engleză 

 

Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare  Citire  Participare la  
conversaţie  

Discurs oral  Exprimare 
scrisa 

                                         
English 

 
Utilizator 
experimentat 

 
Utilizator 
experimentat 

 
Utilizator 
experimentat 

 
Utilizator 
experimentat  

Utilizator 
experimentat 

French  Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 
 

 
 

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

Spirit de echipă: activitatea de cercetare pe care o desfasor inca din 2004, inclusiv 
participarea la granturi de cercetare si studii clinice implica colaborarea cu colegii din 
clinica, precum si din alte departamente ale spitalului sau din alte clinici. Abilitati de 
comunicare cu colegii si studentii dezvoltate cu ocazia lucrarilor practice si elaborarii 
lucrarilor de diploma cu studentii la Facultatea de Medicina Generala  

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Experienta in organizarea bazelor de date medicale, in cadrul Clinicii fiind 
responsabila cu bazele de date cu paciente cu sindromul ovarelor polichistice, 
pacientii cu betatalasemie majora si copiii cu statura joasa 
Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si colaborare cu studentii dobandite prin 
Indrumarea lucrarilor de diploma si indrumarea acestora in elaborarea de prezentari 
orale la congresele pentru studenti 
Colaborare stransa cu colegii din Clinica de Endocrinologie Elias pentru 
imbunatatirea si mentinerea DRG din postura de „responsabil DRG” Clinica 
Endocrinologie Elias 
Coordonarea si elaborarea cursului „Contraceptia orala combinata”-3 lectii in 
colaborare cu Societatea Nationala de Medicina de Familie (dec 2014) 

  

Competenţe şi aptitudini 
de utilizare a 

calculatorului 

Utilizator experimentat program de statistica SPSS si microsoft Office (Excell, Word, 
Power Point), aplicatia grafica Corel Draw, Photoshop 
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Alte competenţe şi 
aptitudini 

Competenta in ecografia endocrina, densitometrie osoasa.  
Experienta in endocrinologie reproductiva dobandita prin colaborarea intr-un centru 
privat de medicina materno-fetala si reproductiva din 2011 si cursuri anuale ESHRE. 
Experienta in Endocrinologie pediatrica, lucrand in acest domeniu inca din 
rezidentiat si fiind in prezent medic evaluator pentru includerea in tratamentul cu 
somatropin 
Experienta in evaluarea si monitorizarea endocrinopatiilor la pacientii cu talasemie 
majora, domeniu in care lucrez inca din 2004. Colaborez strans cu centrele de 
hematologie care au in evidenta pacientii cu talasemie majora, cu asociatia 
persoanelor cu talasemie majora (APTM) si cu ICET-A, reteaua internationala a 
profesionistilor in domeniul endocrinopatiilor di talasemia majora, unde am fost 
inclusa pe baza lucrarilor publicate 

      Membru in asociatii profesionale si stiintifice: 
- European Society of Endocrinology 
- European Society of Human Reproduction and Embriology 
- American Society of Reproductive Medicine 
- Romanian Society of Endocrinology 
- Romanian Psychoneuroendocrinology Society 
- International Network of Clinicians on Endocrinopathies inThalasemia and 

Adolescents (ICET-A) 
 

 
                        

                          Activitatea de cercetare 

Grant/proiect naţional    

“Particularităţi genetice în modularea mediatorilor hormonali ai 
stresului metabolic. Legatura patogenică cu reactivitatea 
cardiovasculară”, grant tip A Consorţiu finanţat de CNCSIS cod 73 
(Actul adiţional nr. A1GR191/25.05.06 la contractul de grant 
29GR/17.05.06 continuat in 2007 si 2008) valoare totala 
8960000ROL Coordonator UMF Carol Davila. Director Prof Simona 
fica 

Membru in echipa 2006-2009 

Grant national:  
Integrarea particularitatilor genetice si clinico-biologice intr-un algoritm 
decizional asistat informatic pentru diagnosticul si tratamentul obezitatii 
(GENOBINT) finantat de catre Centrul National de Management 
Programe in cadrul Programului 4 – PARTENERIATE IN DOMENIILE 
PRIORITARE 2008  
Contract PNII 62-068 valoare contractata 2142002 RON Coordonator 
UMF Carol Davila. Director de proiect Prof Fica Simona 

Membru in echipa 2008-2012 

Tratamentul cu imunoglobuline intravenos al  pacientelor cu infertilitate 
de cauza imunologica si esec de implantare dupa fertilizarea in vitro- 
grant national castigat prin concurs- finantat de SC Medlife SA. 
Valoare contractata 5 000 euro. Manager de proiect Asist Univ Dragos 
Albu  

Membru in echipa 2015-2017 

 

Studii Clinice multicentrice 

EP00-401 Long term phase IV study on the safety and efficacy of 
OMNITROPE (rhGH) in short children born SGA - pediatric 
endocrinology  

Sub- investigator  2008-2015  

EP00- 402  Long term phase IV study on the safety and efficacy of 
OMNITROPE (rhGH) in short children born SGA - pediatric 
endocrinology  

Sub- investigator  2008-2015  

CZOL446H2337 Studiu multicentric, randomizat, dublu-orb, controlat 
prin placebo, de evaluare a eficacitatii si sigurantei acidului zoledronic 
administrat intravenos de doua ori pe an in comparatie cu placebo la 
copiii cu osteoporoza tratati cu glucocorticoizi CZOL446H2337 

Investigator  Din 2015  

EP00-501 „Monitorizarea post-marketing a sigurantei si eficacitatii pe 
termen lung a tratamentului cu Omnitrope la copii si adolescenti in 
indicatiile pediatrice inregistrate ” Studiu multicentric national 

 Investigator  2011 - 2015  

Study Phase IV “Angeliq treatment in postmenopause”    Investigator   
 

2007- 2008 
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Membru in echipa: 
Proiect COST COST-Action BM1303 DSDnet: A systematic elucidation of differences of sex development (DSDnet) (2013-
2017) 

                               COST BM-1105: GnRH deficiency: Elucidation of the neuroendocrine control of human reproduction. 
 
Lucrari comunicate/publicate din proiectele de cercetare  
The clinical value of human leukocyte antigen HLA-DRB1 subtypes associated to Graves' disease in Romanian population. 
Martin S, Dutescu MI, Sirbu A, Barbu C, Albu A, Florea S, Fica S: Immunological investigations 2014(0):1-12. ISSN: 0882-
0139. (ISI Thomson Scientific Master Journal List), IF 1.9. http://informahealthcare.com/loi/imm  

Association of serum adiponectin and insulin-like growth factor I levels with parameters of cardiac remodeling in severely 
obese patients.Sirbu A, Stanca I, Copaescu C, Martin S, Albu A, Barbu C, Fica S: Journal of endocrinological investigation 
2013, 36(9):686-692.ISSN: 0391-4097. (ISI Thomson Scientific Master Journal List)IF:1.5. 
http://www.springer.com/medicine/journal/40618  

Sirbu A, Gologan S, Arbanas T, Copaescu C, Martin S, Albu A, Barbu C, Pirvulescu I, Fica S: Adiponectin, body mass index 
and hepatic steatosis are independently associated with IGF-I status in obese non-diabetic women. Growth Hormone & Igf 
Research 2013, 23(1-2):2-7. ISSN: 1096-6374. (ISI Thomson Scientific Master Journal List)IF:1.3. 
http://www.journals.elsevier.com/growth-hormone-and-igf-research/  

Relationship between androgen levels and metabolic syndrome features in severely obese males Mihalcă R, Sirbu A, 
Copaescu C, Gologan S, Arbănaş T, Florea S, Martin S, Albu A, Barbu C, Fica S. The XXI-th National Congress of 
Endocrinology with International Participation, Timişoara - Romania Acta Endocrinologica new series 2013; IX (1):26. ISSN 
1841-0987 (print), ISSN 1843-066X (online) IF 0.2 (ISI Thomson Scientific Master Journal List - singurul supliment inclus 
recent);  

Is prolactin the missing link in adipose tissue dysfunction of polycystic ovary syndrome patients? Alice Albu, Suzana Florea 
& Simona Fica. Endocrine DOI 10.1007/s12020-015-0655-1 (IF 3,57) 

Biochemical hyperandrogenism is associated with metabolic syndrome independently of adiposity and insulin resistance in 
Romanian polycystic ovary syndrome patients. Alice Albu, Serban Radian, Simona Fica, Carmen Gabriela Barbu. Endocrine. 
DOI 10.1007/s12020-014-0340-9 (IF 3,5) 

Risk factors associated with hypogonadism in beta-thalassemia major patients: predictors for a frequent complication of a 
rare disease. Alice Albu, Lavinia Antonie, Florentina Vladareanu, Carmen Barbu, Simona Fica. Postgraduate Medicine 126. 
DOI 10.3810/pgm.2014.09.2806 (IF 1,9). 

FTO gene associates to metabolic syndrome in women with polycystic ovary syndrome. Attaoua R., Ait El Mkadem S., 
Radian S., Fica S., Hanzu F., Albu A., Gheorghiu M., Coculescu M., Grigorescu F. Biochem Biophys Res Commun, 22 aug 
2008, 373(2):230-4 (revista cotata ISI IF 2,28) 

Association of serum adiponectin and IGF-I levels with parameters of cardiac remodeling in severely obese patients. Sirbu 
A, Stanca I, Copaescu C, Martin S, Albu A, Barbu C, Fica S. J Endocrinol Invest.  2013; 36:686-692 – (revista cotata ISI 
impact factor 1.61) 

Adiponectin, body mass index and hepatic steatosis are independently associated with IGF-I status in obese non-diabetic 
women. Sirbu A, Gologan S, Arbanas T, Copaescu C, Martin S, Albu A, Fica S. Growth Horm IGF Res. 2013;23(1-2):2-7 – 
revista cotata ISI – impact factor 2.2 

The time to thyroid-stimulating hormone recovery during medical treatment in Graves disease and autonomous 
hyperthyroidism. S. Martin, A. Sirbu, A. Albu, C.B. Barbu, S. Florea, V. Boscaiu, S. Fica. Acta Endocrinologica, vol.IX, no.3, 
p.405-418,2013 revista cotata ISI – impact factor 0.450 

Thyroid autoimmunity in 72 children with type 1 diabetes mellitus: relationship with pancreatic autoimmunity and child 
growth. Aura Diana Reghina, Alice Albu, Nicoleta Petre, Maria Mihu, Suzana Florea, Simona Fica. Pediatric Endocrine Met. 
2012 (revista ISI impact factor 0,7) 

The Connections Between Androgens and Adipose Tissue Function in Polycystic Ovary Syndrome Patients.  Alice Albu, 
Suzana Florea, Simona Fica. International Journal of Sciences: Basic and Applied Research (IJSBAR) (2014) Volume 15, 
No 2, pp 368-378 (BDI) 

The impact of hyperthyroidism on glycemic control in patiens with diabetes mellitus. S.Fica, A.Lazăr, A.Albu, C.Barbu, 
M.Grigorescu. Acta Endocrinologica new series vol.II, nr. 2 ap-jun.2006, pag. 203-212, ISSN 1841 0987 (CNCSIS B+) 

Particular evolution of type 1 diabetes mellitus associated with other autoimmune diseases – a case report – Aura Diana 
Reghina, Alice Albu, Daniela Voicu, Tudor Arbanas, Madalina Paunescu, Simona Fica. Romanian Journal of Diabetes 
Nutrition and Metabolic Diseases, vol.18 (2011), nr.2, pg. 111, ISSN1583-8609 B+ 
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Malignant insulinoma with hepatic and pulmonary metastases associated with primary hyperparathyroidism. Case report and 
review of the literature. A.Albu, A.Zirnea, O.Georgescu, D.Terzea, D.Jinga, S.Fica. Journal of Medicine and Life vol.1, nr.2 
apr-iun 2008, pag.210-216, ISSN 1844-122x PubMed 

Insulin resistance and fertility in polycystic ovary syndrome. S.Fica, A.Albu, M.Constantin, G.Dobri. Journal of Medicine and 
Life vol.1, nr.4 oct-dec 2008, pag.415-420, ISSN 1844-122x. (revista CNCSIS B+ si PubMed) 

The connections between serum Anti-Mullerian hormone and metabolic parameters in polycystic ovary syndrome patients 
vary depending on body mass index category. Alice Albu, Dragos Albu, Serban Radian, Suzana Florea, Simona Fica. 
ABSTRACTS OF THE 31ST ANNUAL MEETING OF ESHRE LISBON, PORTUGAL – 14 to 17 June, 2015 P-091 

The relationship between serum Anti-Mullerian hormone and Body Mass Index in a Caucasian population of infertile women 
is age-dependent. D. Albu, Raluca Tulin, Alice Albu. ABSTRACTS OF THE 31ST ANNUAL MEETING OF ESHRE LISBON, 
PORTUGAL – 14 to 17 June, 2015 P-091 

      
         
 

  A. Articole publicate in extenso in reviste ISI: 9 

  B. Articole publicate in extenso in reviste BDI/CNCSIS B+: 11 

  C. Rezumate publicate in reviste ISI:38 

  D. Rezumate cu ISSN/ISBN: 63 

  E. Carti/ Capitole de carti  

- Probleme de diagnostic şi tratament în practica endocrinologică, Simona Fica,  2006, Editura Medicală, ISBN (10)973-39-

0600-X şi (13)978-973-39-0600-1 Co-author 

-Tehnici moderne de investigatie si perspective terapeutice in bolile digestive – sub redactia Teodor Badescu, Constantin 

Chira, Dana-Mirela Lengyel, Constantin –Marian Radu, Capitolul: “Consecintele hemosiderozei secundare la pacientii cu B-

talasemie majora : model de efect toxic al excesului tisular de fier” – T. Arbanas, Alice Albu, T. Nicolae, Simona Fica, M. 

Diculescu-Editura Medicala, Bucuresti, 2011, ISBN 978-973-39-0722-0 Co-author 

-“Polycystic ovary síndrome- new cardiometabolic risk markers for an old cardiometabolic disease” Alice Albu. Sara Book 
Publication ISBN 978-1-63040-329-4 Author 

-„Endocrinologie pentru studenţi şi rezidenţi”. Sub redactia: Cătălina Poiană, Simona Fica. Editura Universitară "Carol 
Davila", Bucuresti 2015 ISBN 978-973-708-814-7. Coautor capitolul „Tulburarile diferentierii sexuale” 
 
F. Proiecte educationale: 
 
1. Coordonator cursul de perfectionare organizat de Societatea Nationala de Medicina de Familie in colaborare cu 
UMFCD “Contraceptia orala combinata” (creditat EMC) 
2. Participant in calitate de lector la cursul Obezitate si boli de nutritie modulul 3 „Cauze genetice de obezitate” 2011, 2012,     

2013, 2014 

3. Participant in calitate de lector la cursul Obezitate si boli de nutritie modulul 3 „Impactul obezitatii asupra cresterii si    

pubertatii” 2011, 2012, 2013 

4. Participant in calitate de lector la cursul Cursul de endocrinologie oncologica – Modul 2  aprilie 2014 “ Sindromul de 

Neoplazie Endocrina Multipla tip 1” 
5. Participant in calitate de lector la cursul Obezitate si boli de nutritie modului 1 „Obezitatea si sindromul ovarelor 
polichistice” 2014 

6. Participant in calitate de lector la cursul Obezitatea in tulburarile de crestere la copil „Cresterea si pubertatea normala. 
Definitie, metodologie de evaluare” curs pentru medicii de familie si de medicina scolara 2011 
7. Williams Obstetrica – traducere capitolul 57 sub coordonarea Prof. Radu Vladareanu 

 
G. Recunoastere si impactul profesional  
 
G.1. Citări în reviste ISI şi BDI : 77 

G.2. Membru în colective editoriale (de redactie)   
1. Membru colectiv editorial  al revistei „Uterus&Ovary” publicata de Smart Science&Technology, Houston, United States 

(indexata in Google Scholar si Open Acces Library) 
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G.3. Recenzor (reviewer) pentru reviste CNCSIS (cel putin categoria B) sau reviste cotate ISI/BDI 
Endocrine (Springer) (jurnal ISI IF 2014 3,87); ISSN 1355-008X (print), ISSN 1559-0100 (electronic version) 

- Gynecological Endocrinology (jurnal ISI IF 2014 1,13); ISSN 0951-3590  

- Acta Endocrinologica (Buc) (jurnal ISI IF 2014 0,21); ISSN 1841-0987 (print), ISSN 1843-066X (online), 

- Medicinal Chemistry (jurnal BDI) ISSN: 2161-0444 

- International Journal of Clinical Case reports (jurnal BDI) ISSN 1927-579X 

G.4. Premii/distinctii internationale  
1. „Travel Award” pentru lucrarea: ”The relationship between pubertal development and iron chelator regimen in young 

patients with beta thalassemia major”. Albu Alice, Nitu Larisa, Voicu Dana, Antonie Lavinia, Florea Suzana, Vladareanu 
Florentina  and Fica Simona. Prezentata la European Society of Pediatric Endocrinology Congress, Glasgow 2011. 

2. Travel Grant pentru lucrarea „The response to teriparatide of a patient with beta-thalassemia and multiple endocrine 

complications” Cima Luminita- Nicoleta, Albu Alice, Lambrescu Ioana, Barbu Carmen Gabriela, Fica Simona. Poster la ECE 

2015, Dublin. 

G.5. Premii/distincţii naţionale  
1. Premiul Omniscience Sandoz pentru lucrarea `Metabolismul fosfo-calcic si cresterea copiilor tratati cu r-hGh` Lavinia 

Stejereanu, Arhire Amalia Ioana, Lavinia Antonie, Alice Albu, Carmen Gabriela Barbu, Al XX-lea Congres al Societăţii 
Române de Endocrinologie cu Participare Internaţională, Sinaia, 27-29 septembrie 2012  

2. Premiul Omniscience Sandoz pentru lucrarea: Prevalenta obezitatii si a tulburarilor de crestere in randul elevilor 

bucuresteni . Carmen Barbu, Anca Sirbu, Alice Albu, Sorina Martin, Radu Mihalca,Alina Roman, Cristian Deciu, Lavinia 

Antonie, Ramona Olaru, LuminitaCima, Andreea Caltea, Cristina Stefan, Magda Giscan, Claudia Lenghe,Cornelia Giba, 

Dariana Ionita,Monica Teleman, Adrian Bancescu Mihai Necsulescu3, Simona Fica. Al XIX-lea Congres al Societăţii 
Române de Endocrinologie cu Participare Internaţională, Bucuresti, 6-8 Octombrie 2011  

3. Premiul Omniscience pentru lucrarea „Modificarea parametrilor metabolici pe parcursul tratamentului cu hormon de 

crestere la copiii cu statura joasa”. Alice Albu, Lavinia Stejereanu, Luminita Cima, Carmen Barbu, Simona Fica. Al XXII lea 

Congres National al Societatii Romane de Endocrinologie 2-4 octombrie 2014 

G.6. Prezentari invitate in plenul unor manifestari stiintifice internationale  
1. Endocrine disorders in thalassemia major: Quality of life beyond survival. Prezentare invitata la 4th European Symposium 

on Rare Anemias ENERCA SOFIA 2011, Sofia, Bulgaria. Carmen Barbu, Alice Albu, Larisa Nitu, Daniela Voicu, Florentina 

Vladareanu, Suzana Florea and Simona Fica  

2. Is there an influence of TSH level on statural growth in euthyroid children with type 1 diabetes mellitus? Alice Albu, Aura 

Reghina, Simona Fica. Lucrare prezentata la Simpozionul Controverse in endocrinologia pediatrica cu participare 

internationala mai 2013, Timisoara. 

3. Endocrine complications in betathalassemia major - fertility, hypogonadism, osteoporosis. Alice Albu, Lavinia Corneci, 

Simona Fica. National Conference of Haematolgy. First Thalassemia Workshop organised by APTM in association with 

Thalassemia International Federation. 2009. Sinaia  

4. Fertility in beta-thalassemia major. Alice Albu. National Conference of Haematolgy. The 3rd Thalassemia Workshop 

organised by APTM in association with Thalassemia International Federation. 2011 Sinaia 

5. Treatment of the endocrinopathies in beta-thalassemia major. Alice Albu. National Conference of Haematolgy. The 4th 

Thalassemia Workshop organised by APTM in association with Thalassemia International Federation. 2012 Sinaia 

6. Osteoporosis in beta-thalassemia major. Alice Albu. National Conference of Haematolgy. The 5th Thalassemia Workshop 

organised by APTM in association with Thalassemia International Federation. 2013 Sinaia 

7. Is There a Link Between Thyroid Function and Insulin Resistance in Euthyroid Women with Polycystic Ovary Syndrome? 

Grigorina Mitrofan, Alice Albu. Lucrare prezentata oral la The 15th International Congress for Medical Students and Young 

Health Professionals, Romania, Medicalis 2014.  

8. Extensive extramedullary hematopoesis in a patients with beta-thalassemia major. Elena Mirela Iancu, Andreea Catalina 

Fetecau, Alice Albu.Congressis 12th Edition International Congress for Medical Students and Young Doctors, 2-5 aprilie 

2015. 

9. Macroprolactinemia , source of misdiagnostic in patients with hyperprolactinemia and infertility. D.Albu, Alice Albu, 

D.Pelinescu-Onciul, M. Bari - prezentare orala, 13th Word Congress of Endocrinological Gynecology, Florence 2008. 

G.7. Prezentari invitate in plenul unor manifestari stiintifice nationale  
1. “Rolul hormonului de crestere in reproducerea asistata” Lucrare prezentata in cadrul simpozionului “Indicaţiile 
tratamentului cu hormon de creştere, unde punem limitele?” Alice Albu ( creditat EMC) 31 mai 2012 Bucuresti 
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2. Endocrinopatiile in betatalasemia majora: la ce pacienti si cand trebuie efectuat screeningul acestora? A.Albu, A.Zirnea, 

L.Nitu, D.Voicu, R.Rotaru, F.Vladareanu, S.Fica. Lucrare prezentata la Al XVI-lea Congres National de Endocrinologie cu 

participare internationala, 23 – 25 oct.2008, Timisoara 

3. The relationship between androgens and adipokines in polycystic ovary syndrome. Alice Albu, Suzana Florea, Serban 

Radian, Simona Fica . Lucrare prezentata la Congresul SRE Sinaia 2012 

4. Is AMH a useful marker of metabolic disorder in polycystic ovary syndrome patients? Alice Albu, Suzana Florea, Simona 

Fica. Lucrare prezentata la Congresul SRE 2013, Timisoara.  

5. “Deficitul de hormon de creştere - evaluare şi tratament”. Alice Albu. Lucrare prezentata la Simpozionul regional “Statura 
mică la copii – o problemă mai mult decât estetică” creditat EMC, 16 mai 2014.   

6. The role of growth hormone in the assisted reproduction. Alice Albu, D. Albu. Al XXIII-lea Congres National de 

Endocrinologie cu participare Internationala, Iasi, Romania. (prezentare in simpozionul S1.2) 

7. Insulinorezistenta si fertilitatea. Simona Fica, Alice Albu. Lucrare prezentata la Congresul National de Ginecologie 

Endocrinologica 2008. 

8. Autoimunitatea si sarcina. Simona Fica, Alice Albu. Lucrare prezentata la Congresul National de Ginecologie 

Endocrinologica 2009 

9. Autoimunitatea tiroidiana si fertilitatea. Simona Fica, Alice Albu. Lucrare prezentata la Congresul National de Ginecologie 

Endocrinologica 2013 

10. High frequency of metabolic syndrome among patients with polycystic ovary syndrome suggests common pathogenic 

mechanisms. S. Fica, Al. Albu, C. Barbu, S. Radian, F. Hanzu, I. Botusan, F. Grigorescu, M. Coculescu. Lucrare prezentata 

oral la The 13th World Congress of Gynecological Endocrinology, 28 feb-2 martie 2008, Florenta  

11. The relationship between thyroid stimulating hormone and insulin resistance in euthyroid polycystic ovary syndrome 

patients. Fica S, Albu A, Constantin M, Antonie L, Florea S. Lucrare prezentata la 8th Annual Meeting Androgen Excess & 

PCOS Society, Kempiniski Convention Center Munich, Germany, 11-12 sept. 2010.  

12. Exista terapii eficiente in disfunctia sexuala feminina postmenopauza? A.Albu, M.Constantin, S.Fica. Prezentare orala la 

IXth National Conference of Sexual Medicine with international participation, 5-7 Aprilie 2009, Book of Abstracts pg.26-27 

13. EXISTA O LEGATURA INTRE HIPERPROLACTINEMIE SI INFERTILITATE, DINCOLO DE DISFUNCTIA 

OVULATORIE? D.Albu, D.Pelinescu-Onciul, Alice Albu. Congresul de Ginecologie endocrinologica Sinaia 2013 

14. Hiperprolactinemia- macroprolactinemia, implicatii  diagnostice si  terapeutice. D.Albu, Alice Albu, D.Pelinescu-Onciul, - 

Congres Ginecologie Endocrinologica cu participare internationala, prezentare orala  Brasov 2007 

G.8. Membru comitet de organizare manifestari stiintifice nationale  
1. Congresul National al SRE cu participare internationala editia a XXI, 25-27 Septembrie 2013, Timisoara  

2. Congresul National al SRE cu participare internationala editia a XX a, 27 Septembrie 2012, Sinaia  

G.9. Participare efectivă la manifestări ştiinţifice : 44    

G.10. Experienţă de management în cercetare şi/sau învăţământ  
 

Experienta Cercetare 

1. 

2. 

 

 

3.  

Investigator principal in CZOL446H2337 si EP00 501 

Managerierea bazelor de date SOPC, statura joasa, talasemie ale Departamantului Endocrinologie Elias pe baza 

carora au fost elaborate lucrarile publicate (vezi lista de lucrari) si care reprezinta punctul de plecare pentru elaborarea 

a doua lucrari de Doctorat in curs in prezent (referitoare la hipogonadism si osteoporoza in talasemia majora)  

Admisa in ICET-A in urma evaluarii activitatii de cercetare in domeniul talasemiei majore  

Experienta invatamant 

1. Indrumator lucrari de diploma 

Mîrzan Alina-Maria: Influența greutății la naștere asupra răspunsului la tratamentul cu hormon de creștere la copiii cu 
statură joasă 2012 

Roşu Georgiana: Rolul factorilor auxologici şi al nivelului de igf-i în stabilirea  diagnosticului de  deficit de hormon de 

creştere 2012 

Lavinia Stejereanu: Complicații metabolice şi endocrinologice la pacienţii cu beta talasemie majoră 2011 



Pagina / - Curriculum vitae al  
Albu Alice Ioana  

Pentru mai multe informaţii despre Europass accesaţi pagina: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Uniunea Europeană, 2002-2010   24082010 

 

Grigorina Mitrofan: Investigarea relatiei dintre functia tiroidiana,  autoimunitate si alterarea metabolica la femeile 

eutiroidiene cu sindromul ovarelor polichistice 2014 

Natalie Kritz: Relația dintre nivelul seric al prolactinei și  parametrii metabolici la pacientele cu sindromul ovarelor  
polichistice 2014 

Mirela Elena Iancu: Asocierea AMH cu parametrii metabolici la pacientele cu sindromul ovarelor polichistice 

Oprescu Corina: Osteoporoza in beta-talasemia majora 

Andrei Dutan: Modificarile profilului lipidic la copii cu deficit de GH tratati cu somatropin 

Laura Cojocaru: Corelatiile adipokinelor cu anomaliile metabolismului glucidic la pacientele cu SOPC 
2. Coordonator cursul de perfectionare organizat de 

Societatea Nationala de Medicina de Familie in 

colaborare cu UMFCD “Contraceptia orala 

combinata” (creditat EMC) 

Coordonator curs  Dec 2014-iulie 2015 

3. Participant la cursuri de perfectionare 

postuniversitara in calitate de lector 

Obezitate si boli de nutritie modulul 3 „Cauze genetice de 
obezitate” 2011, 2012, 2013, 2014 

Obezitate si boli de nutritie modulul 3 „Impactul obezitatii 
asupra cresterii si pubertatii” 2011, 2012, 2013 

Cursul de endocrinologie oncologica – Modul 2  aprilie 2014 

“ Sindromul de Neoplazie Endocrina Multipla tip 1” 
Obezitate si boli de nutritie modului 1 „Obezitatea si 
sindromul ovarelor polichistice” 2014 

Obezitatea in tulburarile de crestere la copil „Cresterea si 
pubertatea normala. Definitie, metodologie de evaluare” curs 

pentru medicii de familie si de medicina scolara 2011 

 

 

 
                     27 august 2015 
 
                                                                                                            Alice Albu 
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