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Curriculum vitae  
Europass  

Inseraţi fotografia. (rubrică facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Matei, Alexandru  

Adresă Bucureşti, România 

Telefon    Mobil: +40740496688 
 

  

E-mail drmateialexandru@yahoo.com 
  

Naţionalitate Română 
  

Data naşterii 29 septembrie 1979 
  

Sex Masculin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” București, 
Institutul de Ocrotire a Mamei și Copilului “Alfred Rusescu” – Spitalul Clinic 
“Polizu” 

  

Experienţa profesională Nouă ani de experiență de predare în învățământul superior, incluzand activități didactice studențești, 
seminarii și lucrări practice, elaborarea și susținerea microcursurilor pentru studenți, lucrari practice cu 
medicii rezidenți, activitate de predare si evaluare în cadrul programelor de studii postuniversitare 
pentru obtinerea de atestate in domeniu (Histeroscopie, Laparoscopie). Dezvoltarea abilităților de 
evaluare a medicilor, datorată participării în calitate de membru al unor comisii de examinare a 
studenților, medicilor rezidenți și specialiști, examene pentru ocuparea posturilor din spital  și de 
promovare a cadrelor didactice din cadrul catedrei de obstetrică-ginecologie. 
 

  
 

                                                   
Perioada 

  2010 – prezent: Medic specialist Obstetrică – Ginecologie 
2009 – prezent: Asistent Universitar 
2005 – 2010: Medic rezident Obstetrică – Ginecologie 
2005 – 2009: Preparator Universitar 
 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Obstetrică – Ginecologie 
Asistent universitar 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale Prestator servicii de sănătate, Activitate de predare în învășământul superior 
 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” București, 
Institutul de Ocrotire a Mamei și Copilului “Alfred Rusescu” – Spitalul Clinic “Polizu” 
 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate, Învățământ 

 
 

 

  

mailto:drmateialexandru@yahoo.com
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Educaţie şi formare 
 

2012 – 2013 
  

 
 

26.06.2013 
 
 
 
                                                24.06.2013 
 
 
 

2011 - 2012 
 
 

                                                                   
27.06.2012 

 
                                                           
 
 
                                                         2011 
 
 
 

13-15 mai 2011 
 
 

 
 

06-08 mai 2011 
 
 
 

 
2007 – 2011 

 
 
 
                                              2005 – 2010 
 
 
 
                                                          2007 
 
 
                                               2004 – 2005 
 
 
 
                                                           2005 
 
                                              
 
 2003-2004 
 
                                                

 
1998 – 2004 

 
 
Curs de Laparoscopie 
Atestat în Chirurgie Ginecologică Laparoscopică 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” București 

 
  Curs de formare practică și teoretică ”Actualități în Histeroscopie” 
  Certificat de absolvire 
  Spitalul Municipal de Urgență Moinești 
 
  Curs de formare practică și teoretică ”Antibioterapia în epoca multirezistenței bacteriene” 
  Certificat de absolvire 
  Spitalul Municipal de Urgență Moinești 
 
  Curs de Tehnici de Histeroscopie 
  Atestat de studii complementare în Histeroscopie 
  Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” București 
 
  Pre-Congress Postgraduate Course – The 8th International Congress of AAGL 
  Certificate of Attendance 
  Advancing Minimally Invasive Gynecology Worldwide, UMF ”Carol Davila” București, Societatea         
Română de Chirurgie Minim Invazivă în Ginecologie 
 
  Curs de Ultrasonografie Obstetricală și Ginecologică   
  Atestat de studii complementare în Ultrasonografie Obstetricală și Ginecologică 
  Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” București 
 
  Universitatea de Vară ”Vasile Voiculescu”, ediția a VIII-a, sesiunea II, Poiana Pinului – Buzău 
  Certificat de participare și promovare a evaluării finale 
  Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad, Institutul de Medicina Familiei, Societatea de MG/MF  
Buzău, Colegiul Județean al Medicilor Buzău 
 
  Universitatea de Vară ”Vasile Voiculescu”, ediția a VIII-a, sesiunea I, Poiana Pinului - Buzău 
  Certificat de participare și promovare a evaluării finale 
  Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad, Institutul de Medicina Familiei, Societatea de MG/MF  
Buzău, Colegiul Județean al Medicilor Buzău 
 

Studii doctorale 
Diploma de Doctor în Medicină 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” București 
 
Rezidențiat Obstetrică – Ginecologie 
Certificat de Medic Specialist Obstetrică – Ginecologie 
Spitalul Clinic ”Caritas” București 

 
Curs de Fomare Continuă: ”Abordarea actuală a pacientului cu patologie cerebro-vasculară în 
practica medicului de familie” 
 
Stagiatură Medicină Generală 
Autorizație de liberă practică Medicină Generală 
Spitalul Clinic de Urgență ”Sf. Pantelimon” București 
 
Curs postuniversitar de perfecționare în Ecografie Generală 
Certificat de absolvire 
Spitalul Clinic ”I. Cantacuzino” București 
 
Curs de specializare în Homeopatie 
Diplôme de Thérapeutique Homéopathique 
Centre d`enseignement et de developpement de l`homeopathie, București 
 

   Facultatea de Medicină Generală 
   Diploma de Medic 
   Universitatea ”Titu Maiorescu” București 
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2002 

    
  Curs de ”Resuscitare cardiopulmonară și cerebrală la adult” 
  Certificat de absolvire  
  Spitalul Clinic de Urgență ”Sf. Pantelimon” București 
 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 Atestat Ecografie obstetricală și ginecologică 
 Atestat Histeroscopie 
 Atestat Chirurgie Laporoscopică ginecologică  

  

Limba maternă Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleză, Franceză 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză   C1  C1  B2  B1  B2 

Franceză   B2  B1  B1  A2  A2 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Programul de perfecționare ”Tehnici de comunicare cu pacienții” 
Certificat de participare 
P.M.A. Consulting București 
 
Membru al Colegiului Medicilor București 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Examene studenți, pentru obținerea titlului de medic specialist 
Membru în Consiliul Editorial al revistei ”Practica Medicală” 
Director executiv Fundația ”Boneuro” pentru bolnavi cu afectiuni neuromusculare 

  
 

Competenţe şi aptitudini tehnice Abilități în chirurgia ginecologică și practica obstetricală  
Activitate practică în Ecografia obstetricală și ginecologică 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Curs de Perfecționare în Competențe Informatice - iulie 2011 
Certificat de absolvire 
Romanian Soft Company București 

  

Competenţe şi aptitudini artistice  
  

Alte competenţe şi aptitudini 
 

 
 

Participarea la Programul National de elaborare a ghidurilor 
Programul national de fertilizare 
Activitate stiințifico-didactică și de cercetare – elaborarea și sustinerea de lucrări științifice, elaborare 
capitole de carte si articole în reviste de specialitate. 

  

Permis de conducere   Permis de conducere Categoria B 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE 
 

GRANTURI ȘI PROIECTE DE 
CERCETARE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Proiectul «SALVA – Sansa La Viata Activa!» câștigat în luna Mai 2014, contract 
nr. POSDRU/165/6.2/S/140221, finanțat din Fondul Social European prin 
Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 – 

participant. 
 

2. Proiectul de cercetare inițiat de OMS/ MS/ IOMS «Healthy Food basket 2014» 
(proiect european) – participant. 

 
3. Proiect de cercetare inițiat de UNEP/WHO/ MS/ IOMC «Studiul nivelului de 

poluanți organici persistenți (POPs) în laptele matern, 2014» (studiu 
internațional) – participant. 

 
4. Studiul EFSA/ MS/ ANVSA «Support to national dietary surveys in compliance 

with EFSA Guidance on general collection of national food consumption data in 
view of a pan- European dietary survey covering children from 0 – up to 9 years 
old», 2013-2014 – participant. 

 
5. Programul Național de Sănătate «PN VI Interveția 3.2 Prevenirea morbidității și 

mortalității materne prin creșterea accesului, calității și eficienței serviciilor 
medicale specifice pentru gravidă și lăuză» – membru în echipa de revizuire a 
Caietului Gravidei 2013 și elaborarea unei noi versiuni. 

 
6. «Programul Național de Fertilizare in vitro 2012-2013» – participant (secretar 

IOMC la nivelul Ministerului Sănătății) 

 
7. Programul Național de Sănătate «PN VI Interveția 3.2 Prevenirea morbidității și 

mortalității materne prin creșterea accesului, calității și eficienței serviciilor 
medicale specifice pentru gravidă și lăuză» – membru în echipa de coordonare 
națională cu responsabilități în elaborarea ghidului LĂUZIA și organizarea 
sesiunii de consens runda 3, a specialiștilor de elaborare a ghidurilor București 
2012. 
 

8. Studiul inițiat de IOMC 2011 «Evaluarea eficacității profilaxiei cu fier la sugari 
și femeia gravidă» - participant. 
 

9. Programul Național de Sănătate «PN VI Interveția 3.2 Prevenirea morbidității și 
mortalității materne prin creșterea accesului, calității și eficienței serviciilor 
medicale specifice pentru gravidă și lăuză» – membru în echipa de coordonare 
națională cu responsabilități în elaborarea ghidului OPERAȚIA CEZARIANĂ 
- 2010. 
 

10. Studiul inițiat de MS/ IOMC/ UNICEF 2010 «Evaluarea eficienței intervențiilor 
incluse în programele naționale privind nutriția copiilor sub 2 ani» - 
participant. 
 

11. Crecetarea științifică inițiată de MS/ IOMC/ UNICEF/ 2005 «Studiu privind 
evaluarea stării de nutriție a femeii gravide» - participant. 
 

12. Proiectul internațional SOCRATES – GRDV. PROJECT -  «Metode inovative de 
pregătire pentru persoane cu afecțiuni fizice» 02-G2-11-B-It 2002 – 
participant. 
 

13. Studiul clinic de faza 3 cu participare internațională «Un studiu clinic multi-
centru, randomizat, pe grupuri paralele, orb, pentru a evalua echivalența 
terapeutica în termeni de eficacitate și siguranță între produsul testat (XXX) și 
produsul de referință (YYY) la pacientele cu menoragie» în calitate de Sub-

Investigator. Studiul s-a desfășurat în perioada martie 2008 – martie 2011 în 
cadrul Spitalului Clinic Caritas ”Acad. Prof. Dr. Nicolae Cajal”, București, cu 
Investigator Principal – Prof. Dr. Dimitrie Nanu, organizator – SC Comac 
Medical SRL.  
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CĂRȚI ȘI CAPITOLE DIN CĂRȚI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14. Studiul clinic de faza III KF5503/35 (având ca indicație durerea postoperatorie 
apărută după histerectomie abdominală): «A randomized, double blind, parallel 
arm, placebo and comparator controlled trial of the efficacy and safety of 
multiple doses of immediate-release (IR) CG5503 for postoperative pain 
following total abdominal hysterectomy» desfășurat în perioada 2007-2008 la 
Spitalul Clinic Caritas, București, organizat de SC Scope International SRL – 
Sub-Investigator. 

 
 
 
 

1. Cartea ”Cezariana” –  Edu Antoine, Alexandru Matei. Editura SHIK 2014, 

București. ISBN 978-973-8924-52-9  - Prim-autor. 

 

2. Cartea “Esențialul în obstetrică” –  Prim autori: Dimitrie Nanu, Bogdan Marinescu, 

Dumitru Matei, Florin Isopescu. Coautori: Badea Ștefan, Bujor Mihaela, Conci 

Stelian, Dracea Laura, Edu Antoine, Epure Alexandru, Gărdescu Marie-Jean, Ispas 

Alexandru, Leonte Laura, Matei Alexandru, Mehedințu Claudia, Moga Marius, 

Nanu Andrei, Nanu Michaela-Iuliana, Pleș Liana, Podașcă Cezar, Popescu Cristian, 

Stănică Cătălina Diana, Teodorescu Cristina – Editura Medicala Amaltea 2008, ISBN 

978-973-162-033-6. 

 

3. Cartea ”Îndreptar Practic de Medicină de Familie, ediția a 2-a” sub redacția Matei 

Dumitru. Coautori: Dr. Baltă Daniela Mihaela, Dr. Bejan Gabriel Cristian, Dr. 

Grăjdeanu Ioana Veronica, Dr. Iancu Adela, Dr. Leru Poliana, Dr. Matei Alexandru, 

Dr. Matei Rodica Steluta, Dr. Mirgorodschi Simona, Dr. Pistol Maria, Dr. Restian 

Adrian, Dr. Sandu Mihaela Nicoleta. Editura Medicală Amaltea, București 2009, 

ISBN 978-973-162-054-1. 

 

4. Cartea ”Esențialul în Medicina de Familie”, coord. Dumitru Matei, Editura 

Medicală Amaltea, 2007, ISBN 978-973-162-000-8, capitolele: 

a. 1.9. Planningul familial și contraceptive – Mihaela Sandu, Alexandru Matei 

b. Partea a patra. Sarcina și boli ale femeii – Mihaela Sandu, Alexandru Matei – 

4.1. Sarcina normală și patologică 

c. 4.2. Menometroragiile 

d. 4.3. Dismenoreea și durerea pelviană 

e. 4.4. Sindromul premenstrual 

f. 4.5. Patologia femeii la menopauză 

g. 4.6. Bolile cu transmitere sexuală 

 

5. Cartea ”Esențialul în Medicina de Familie”, ediția a II-a, coord. Prof. Dr. Dumitru 

Matei, Editura Medicală Amaltea 2010, ISBN 978-973-162-067-1, capitolele: 

a. 1.5.3. Planningul familial și contraceptive – Mihaela Sandu, Alexandru Matei 

b. Partea a cincea – Sarcina și boli ale femeii – Mihaela Sandu, Alexandru 

Matei – 5.1. Sarcina normală și patologică. Disgravidia. Avortul spontan 

(AS). Prematuritatea (PM). Sarcina depășită. Lehuzia (puerperalitatea). 

c. 5.2. Alimentația gravidei 

d. 5.3. Menometroragiile. Menstruația normală 

e. 5.4. Dismenoreea și durerea pelviană. Durerea acută. Durerea ciclică: 

dismenoreea primară și secundară. Dismenoreea primară (intrinsecă). 

Dismenoreea secundară. 

f. 5.5. Sindromul premenstrual – SP (tulburare menstruală distrofică) 

g. 5.6. Patologia femeii la menopauză (M) 

h. 5.7. Bolile cu transmitere sexuală (BTS) 
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ARTICOLE/STUDII IN EXTENSO 
PUBLICATE ÎN REVISTE 

COTATE ISI, BDI, CNCSIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Ghidul ”Operația cezariană”din Seria ”Ghiduri clinice pentru Obstetrică și 

Ginecologie”. Autori: Dr. Cristian Popescu, Dr. Claudia Mehedinţu, Dr. Stelian 

Conci, Dr. Alexandru Ispas, Dr. Alexandru Matei, Dr. Luminiţa Udrea, Dr. Pătraşcu 

Georgeta. Coordonator: Prof. Dr. Dimitrie Nanu. Tipărit la R.A. Monitorul Oficial, 

București : Oscar Print, 2011, ISBN 978-973-668-278-0. 

 
 

 
 

1. «Value of immunohistochemical investigation in the diagnosis of neuromuscular 

diseases in children»                                                                                             

Autori: D. Matei, I. Gherghina, Eliza Cinteză, A. Matei, Marilena Alexianu              

Romanian Journal of Morphology & Embryology 2011, Vol 52(1):111–115 (Impact 

Factor (Journal Citation Reports - Thomson Reuters) 2011 - 0.523. Rom J Morphol 

Embryol is indexed by Thomson Reuters (ISI Master Journal List, Science Citation 

Index Expanded) and registered in the "A" category by the NURC. ISSN (print) 1220-

0522). 

 

2. «Terapia nutriţională în diabetul gestational»     
Autori: Dr. Cristina Teodorescu, Dr. Carmen Dobjanschi, Dr. Florin Isopescu, As. 
Univ. Dr. Matei Alexandru, Şef Lucrări Dr. Antoine Edu, Prof. Dr. Gabriela 
Radulian 
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+), nr.3/2014  (în curs de    

apariție). 
 

3. «Incompetenţa cervico-istmică»   
Autori: Dr. Corina Rădulescu, Dr. Radu Mateescu, Şef Lucr. Dr. Edu Antoine, Asist. 

Univ. Dr. Alexandru Matei   
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – VOL. IX, NR. 
2(34), AN 2014, p. 82-84. 
 

4. «Mortalitatea perinatală. Studiu clinic»  
Autori: Dr. Corina Rădulescu, Dr. Georgeta Pătraşcu, Dr. Radu Mateescu, Asist. 
Univ. Dr. Alexandru Matei, Şef Lucr. Dr. Edu Antoine   
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – VOL. IX, NR. 
2(34), AN 2014, p. 95-100. 
 

5. «Actualităţi în managementul sarcinii la femeia cu diabet pregestaţional – prezentare 
de caz»  
  Autori: Asist. Univ. Dr. Carmen Dobjanschi, Antoine Edu, Eduard Adamescu, 
Asist.  Univ. Dr. Alexandru Matei      
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – VOL. IX, NR. 
1(33), AN 2014, p. 36-39. 
 

6. «Ductus venosus embryology and function – review of literature»  
Autori: A. Voichitoiu, Cezarina Voichitoiu, A. Matei, R. Vladareanu 
Revista română de Anatomie funcțională și clinică, macro- și microscopică și de 
Antropologie (indexată BDI în Index Copernicus și DOAJ), Vol. XII – nr.3 – 2013, 
p. 230-234. 
 

7. «Pierderile recurente de sarcină - cauză a sindromului antifosfolipidic»    
  Autori: Roxana Vasiloiu , Maria Sajin, A. Matei 
  Revista Obstetrica și Ginecologia  (indexată BDI (IndexCopernicus) categoria B+ 
CNCSIS), vol.LXI 
(2013) - Nr.1/2013 (ian, feb, mar), p.11-14. 

                                                                    
8. «Studiu privind utilizarea contracepţiei în România»  

Autori: Dr. Mariana Astănoaei, Prof. Dr. Dimitrie Nanu, Asist. Univ. Dr. 
Alexandru Matei, Asist. Univ. Dr. Antoine Edu   
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – VOL. VII, NR. 
4(28), AN 2012, p. 315-319. 
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9. «Tulburările de statică pelvină asociată cu incontinenţa urinară de efort (IUE) – 
strategii diagnostice şi terapeutice»    
Autori: Dr. Maria Ţurcan, Dr. G. Bănceanu, Dr. Elisaveta Maior, Dr. N. Saba, Asist. 
Dr. A. Matei   Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – 
VOL. VII, NR. 4(28), AN 2012, p. 308-314. 

 
10. «Rolul RMN în diagnosticul extinderii neoplasmului endometrial»  

Autori: Asist. Univ. Dr. Stelian Conci, Asist. Univ. Dr. Matei Alexandru   
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – VOL. VII, NR. 
3(27), AN 2012, p. 190-198. 
 

11. «Diagnosticul RMN al malformatiilor uterine congenitale»   
Autori: Asist. Univ. Dr. Stelian Conci, Asist. Univ. Dr. Matei Alexandru   
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – VOL. VII, NR. 
2(26), AN 2012, p. 107-111. 
 

12. «Doppler assessment of fetal venous system»  
Autori: A. Voichitoiu, Cezarina Voichitoiu, M. Alexandru 
Revista română de Anatomie funcțională și clinică, macro- și microscopică și de 
Antropologie (indexată BDI în Index Copernicus și DOAJ), Vol. XI – nr.2 – 2012, 
p. 197-200. 
 

13. «Optiunile actuale in tratamentul sarcinii extrauterine»  
Autori: Dr.Edu Antoine, Dr. Matei Alexandru, Prof.Dr. Dimitrie Nanu  
Revista Viața Medicală nr.32/12 aug.2011. 
 

14. «Implicarea infecţiilor genitale în patogenia naşterilor premature şi a rupturii 
spontane premature a membranelor»    
Autori: Dr. Sorin Ionescu, Dr. Corina Rădulescu, Dr. Alexandru Matei, Dr. Claudia 
Mehedinţu  Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – VOL. 
VI, NR. 4(24), AN 2011, p. 293-296. 
 

15. «Lungimea colului uterin – factor predictiv în naşterea prematură»    
Autori: Dr. Sorin Ionescu, Dr. Claudia Mehedinţu, Dr. Marina Antonovici, Dr. 
Alexandru Matei    Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – 
VOL. VI, NR. 4(24), AN 2011, p. 326-330. 

 
16. «Efectele metabolice ale fumatului în sarcină»  

Autori: Asist. Univ. Dr. Matei Alexandru, Dr. Edu Antoine  
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – Vol. VI, Nr. 3(23), 
2011, p. 208-210. 
 

17. «Cercetări clinice privind efectele fumatului în sarcină»  
Autori: Asist. Univ. Dr. Matei Alexandru, Dr. Edu Antoine  
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) - Vol. VI, Nr. 3(23), 
2011, p. 224-226. 
 

18. «Stilul de viață al gravidei»  
Autori: Prof. Dr. Dimitrie Nanu, Dr. Alexandru Matei, Dr. Roxana Șucu   
Revista Medicală Română (Creditare CNCSIS: categoria B+, afiliere internațională 
editura Elsevier) – VOL. LVI, NR. 4, AN 2009, p. 272-274. 
 

19. «Riscurile și beneficiile nașterii prin operație cezariană»  
Autori: Dr. Maher Abdel Karim, Dr. Matei Alexandru, Prof. Dr. Nanu Dimitrie    
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+)  – VOL. 4, NR. 4(16), 
AN 2009, p.211-217. 
 

 



C.V. Dr. Matei Alexandru 2014 
 

Page 8 of 15 
 

 

 

 

 

 

 
 LUCRĂRI 

PREZENTATE ÎN CADRUL 
UNOR CONGRESE 

INTERNAȚIONALE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
LUCRĂRI PREZENTATE 

ÎN CADRUL UNOR 
CONGRESE NAȚIONALE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20. «Impactul psihosomatic al operației cezariene»   
Autori: Dr. Matei Alexandru, Dr. Maher Abdel Karim, Prof. Dr. Nanu Dimitrie   
Revista Practica Medicală (acreditată CNCSIS, Categoria B+) – VOL. 4, NR. 4(16), 
AN 2009, p.  223-227. 
 

21. «Tratamentul anticoagulant in sarcina»  
Autori: Prof.Dr. Nanu Dimitrie, Dr. Edu Antoine, Dr. Matei Alexandru  
Revista Obstetrica si Ginecologia (indexată BDI (IndexCopernicus) categoria B+ 
CNCSIS), nr.3/2009, p. 129-136. 
 
 
 
 
 

1. ”Gestational Diabetes – Risks, Mothers and Fetus Outcomes”     

Autori: Dumitru Matei, Alexandru Matei, Adela Iancu, Eliza Cinteza     

19th Wonca World Conference of Family Doctors Cancun Mexic mai 2010-poster 

 

2. ”Monitoring during high-risk pregnancy - antiphospholipid syndrome”    

Autori: Dumitru Matei, Alexandru Matei, Adela Iancu, Poliana Leru, Rodica Matei    

19th Wonca World Conference of Family Doctors Cancun Mexic mai 2010-poster 

3. ”Immunohistochimical Investigation In Neuromuscular Diseases In Children”    

Autori:Prof.dr. D. Matei, M. Alexaianu, I. Gherghina, E. Cinteza, A. Matei    

19th Wonca World Conference of Family Doctors Cancun Mexic mai 2010-poster 

 

4. ”The risks and complications of gestational diabetes – mother fetus influence”.  

Autori: Dumitru Matei, Alexandru Matei, Eliza Cinteza, Adela Mihaela Iancu.  

WONCA. Asia Pacific Regional Conference combined with the RACGP Annual 

Scientific Convention, 2-5 October 2008, Melbourne, Australia. 

 

5. ”Processes of degeneration and necrosis of muscular fibres in The 

Duchenne/Becker Muscular Distrophy” 

Autor: Alexandru Matei,  Nichita Roxana 

”Carol Davila” International Scientific Congress for students and young doctors, 

Bucuresti, 2002 

 
 
 
 
 

1. ”Rolul medicului de familie în obstetrică – tradiţie și actualitate”. 

Autori: Prof. Dr. Dimitrie Nanu, Conf. Dr. Minerva Ghinescu, Asist. Univ. Dr. 

Alexandru Matei 

Conferinţa Naţională de Medicină a Familiei, Bucureşti, 23-26.oct.2013 

 

2. ”Influenţa tuberculozei genito-urinare asupra reproducerii umane”. 

Autori: Prof. Dr. Nicolae Suciu, Dr. Tudor Florea, Dr. Ioan Dumitru Suciu, Asist. 

Univ. Dr. Alexandru Matei, Conf. Dr. Maria Bari 

Conferinţa Naţională de Medicină a Familiei, Bucureşti, 23-26.oct.2013 

 

3. ”The role of ductus venosus ultrasonography in the detection of major congenital 

defects”      

Autori: Voichițoiu Andrei, Vlădăreanu Radu, Voichițoiu Cezarina, Matei 

Alexandru, Bucharest   (Romania)  

The XIV National Congress of the Romanian Society of Anatomy with international 

participation, 16-18 mai 2013, Victor Babeș University of Medicine and Pharmacy, 

Timișoara, Romania 
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4. ”Stilul de viață al gravidei”. 

Autori: Prof. Dr. Dimitrie Nanu, Dr. Alexandru Matei, Dr. Roxana Sucu 

Conferinţa Naţională de Medicină a Familiei, Bucureşti, 29-31.oct.2009 

 

5. ”Contracepţia şi rolul medicului de familie în planning-ul familial” 

Autori: Prof.dr. D. Nanu, dr. Alexandru Matei 

Conferinţa Naţională de Medicină a Familiei, Bucureşti, 26-28.oct.2006 

 

6. ”Anemia feriprivă la gravide” 

Autori: Prof.dr. D. Nanu, dr. Mihaela Nanu, dr. Alexandru Matei 

Conferinţa Naţională de Medicină a Familiei, Bucureşti, 26-28.oct.2006 

 

7. ”Cezariana pro și contra” 

Autori: D. Nanu, F. Isopescu, A. Matei, C. Stănică, A. Ispas,  A. Edu, C. Popescu, 

S. Badea 

Al XIV-lea Congres Naţional de Obstetrică Ginecologie cu participare 

internaţională, Bucureşti, 11-15.oct.2006 

 

8. ”Pro sau contra antibioterapiei în obstetrică” 

Autori: Prof.dr. D. Nanu, dr. F. Isopescu, dr. Alexandru Matei 

Conferinţa Naţională Interdisciplinară de Antibioterapie în specialităţile chirurgicale 

şi ATI, Bucureşti, 8-10.iun.2006 

 

9. ”Tulburări sexuale la femeile cu menopauză chirurgicală” 

Autori: Prof.dr. D. Nanu, dr. Alexandru Matei 

A V-a Conferinţă Naţională de Medicina Sexualităţii, Sinaia, 27-29.oct.2005 

 

10. ”Actualități în bolile neuromusculare ale copilului” 

Autori: Conf. Dr. D Matei, M Alexianu, E. Ionita,  dr. Alexandru Matei 

Conferinta Nationala de Medicina a Familiei Editia 2004- Bucuresti, 21-23 

Octombrie 2004- Palatul Patriarhiei 

 

11. ”Mastectomia radicală modificată – indicații și tehnică operatorie” 

Autori: Matei Alexandru,  Nichita Roxana, Gabriela Măndescu, D. Cochior, L. 

Pripiși, 

Sesiunea științifică a cadrelor didactice și studenților – Facultatea de Medicina UTM 

-  2002 

 

12. ”Afecțiuni vasculare pulmonare confirmate radiologic în insufuciența 

ventriculară stângă” 

Autori: Alexandru Matei,  Nichita Roxana, Aurelia Alexandru 

Sesiunea științifică a cadrelor didactice și studenților – Facultatea de Medicina UTM 

-  2001 

 

13. ”Modificări histopatologice comparate în boala Creutzfeldt-Jakob și encefalopatia 

spongiformă bovină” 

Autori: Nichita Roxana,  Matei Alexandru, Anca Constantin, Prof. Dr. F. Hălălău 

Sesiunea științifică a cadrelor didactice și studenților – Facultatea de Medicina UTM 

-  2001 

 

14. ”Procese de degenerare și de necroză ale fibrelor musculare în distrofiile 

musculare Duchenne/Becker”  

Autori: Alexandru Matei, Nichita Roxana, Prof. Dr. F. Hălălău 

PREMIUL II - Sesiunea științifică a cadrelor didactice și studenților – Facultatea de 

Medicină UTM -  2001 
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15. ”Infecții produse de streptococi grup B” 

Autori:  Alexandru Matei,  Nichita Roxana, T. Biolan 

Sesiunea științifică a cadrelor didactice și studenților – Facultatea de Medicină UTM 

-  2000 

 

16. ”Considerații anatomice și clinice asupra nervului mandibular” 

Autori: Matei Alexandru, Nichita Roxana, C. Dragoteanu 

Sesiunea științifică a cadrelor didactice și studenților – Facultatea de Medicină UTM 

-  2000 

 

 

 

 

 

1. Conferința ”Cancerul Mamar – actualități în Screening, Diagnostic, Chirurgie 
Oncologică a Sânului și Radioterapie High-Tech”  

Perioada: 8-9 noiembrie 2013, Crowne Plaza București 
Organizator: Societatea de Chirurgie a Sânului 
 

2. Simpozionul Medical ”Zilele Synevo 2013 – Ziua 1 – Ginecologie” 
Perioada: 30 octombrie 2013, Hotel Novotel București 
Organizator: Fundația Synevo 
 

3. Conferința Națională de Medicină a Familiei 
Perioada: 23-26 octombrie 2013, București 
Organizator: Societatea Academică de Medicină a Familiei 
 

4. Conferința ”Actualități și perspective în terapia medico-chirurgicală” 
Perioada: 28-30 iunie 2013, Moinești 
Organizator: Colegiul Medicilor Bacău, în cadrul manifestării ”Zilele medicale 
ale Spitalului Municipal de Urgență Moinești, Ediția a VIII-a” 

 

5. Cursul de formare practică și teoretică ”Actualități în histeroscopie” 
Perioada: 26 iunie 2013, Spitalul Municipal de Urgență Moinești 
Organizatori: Universitatea de Medicină și Farmacie ”Gr. T. Popa” Iași, 
Colegiul Medicilor Bacău 
 

6. Cursul de formare practică și teoretică ”Antibioterapia în epoca multirezistenței 
bacteriene” 

Perioada: 24 iunie 2013, Spitalul Municipal de Urgență Moinești 
Organizatori: Universitatea de Medicină și Farmacie ”Gr. T. Popa” Iași, 
Colegiul Medicilor Bacău 
 

7. Cursul de formare continuă în specializarea Obstetrică-Ginecologie – 
Laparoscopie 

Perioada: 11-29 martie 2013, București 
Organizator: Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” 
 

8. A 10-a Conferință Națională de Obstetrică și Ginecologie 
Perioada: 25-27 octombrie 2012, București 
Organizator: Societatea de Obstetrică și Ginecologie din România 
 

9. Conferința Națională de Medicină a Familiei 
Perioada: 24-27 octombrie 2012, București 
Organizator: Societatea Academică de Medicină a Familiei 
 

10. Cursul de formare continuă în specializarea Obstetrică-Ginecologie – 
Laparoscopie 

Perioada: 10-28 septembrie 2012, București 
Organizator: Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” 
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11. Pre-Congress Postgraduate Course – The 8th International Congress of AAGL 

Perioada: 27 iunie 2012, București, România 
Organizatori: Advancing Minimally Invasive Gynecology Worldwide, UMF 
”Carol Davila” București, Societatea Română de Chirurgie Minim Invazivă în 
Ginecologie 
 

12. The 8th International Congress of AAGL 
The First Romanian National Congress of Minimally Invasive Surgery in 
Gynecology 
Perioada: 27-30 iunie 2012, București, România 
Organizatori: Advancing Minimally Invasive Gynecology Worldwide, UMF 
”Carol Davila” București, Societatea Română de Chirurgie Minim Invazivă în 
Ginecologie 
 

13. Cursul de Tehnici de histeroscopie 
Perioada: 28 mai 2012, București 
Organizator: Spitalul Clinic de Obstetrică Ginecologie Polizu 
 

14. Conferința Națională de Pediatrie – ”Urgențe în Pediatrie. Boli Cronice în 
Pediatrie” 

Perioada: 21-24 martie 2012, București 
Organizator: Societatea Română de Pediatrie 
 

15. Cursul de formare continuă în specializarea Obstetrică-Ginecologie – 
Histeroscopie 

Perioada: 1-25 noiembrie 2011, București 
Organizator: Universitatea de Medicină și Farmacie 

 

16. Al VI-lea Congres Național al Asociației Române de Chirurgie Endoscopică. 
Simpozionul de Chirurgie Minim-invazivă în Ginecologie 

Perioada: 23-25 noiembrie 2011, București, România 
Organizator: Asociația Română pentru Chirurgie Endoscopică și alte Tehnici 
Intervenționale 
 
 

17. Conferința Națională de Medicină a Familiei 
Perioada: 27-29 octombrie 2011, București 
Organizatori: Societatea Academică de Medicină a Familiei, Academia de 
Științe Medicale din România 
 

18. Simpozionul ”Cancerul de col uterin” 
Perioada: 9 iunie 2011, Laboratorul Central Synevo 
Organizator: Fundația Synevo 

 
19. Universitatea de Vară ”Vasile Voiculescu”, ediția a VIII-a, sesiunea II, Poiana 

Pinului – Buzău 
Perioada: 13-15 mai 2011, Poiana Pinului - Buzău 
Organizatori: Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad, Institutul de 
Medicina Familiei, Societatea de MG/MF  Buzău, Colegiul Județean al 
Medicilor Buzău 
 

20. Universitatea de Vară ”Vasile Voiculescu”, ediția a VIII-a, sesiunea I, Poiana 

Pinului – Buzău 
Perioada: 06-08 mai 2011, Poiana Pinului - Buzău 
Organizatori: Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad, Institutul de 
Medicina Familiei, Societatea de MG/MF  Buzău, Colegiul Județean al 
Medicilor Buzău 
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21. Conferința Națională de Pediatrie – ”Urgențe în Pediatrie. Boli Cronice în 

Pediatrie” 
Perioada: 17-19 martie 2011, București 
Organizatori: Academia de Științe Medicale, Societatea Română de Pediatrie, 
Asociația Medicală Română 
 

22. Al XV-lea Congres Național de Obstetrică și Ginecologie cu participare 
internațională cu tema: ”Ovarul. Dirijarea Travaliului și Asistența la Naștere” 

Perioada: 28-30 octombrie 2010, București 
Organizator: Societatea de Obstetrică și Ginecologie din România 

 
23. Conferința Națională de Medicină a Familiei 

Perioada: 28-30 octombrie 2010, București 
Organizatori: Societatea Academică de Medicină a Familiei, Academia de 
Științe Medicale din România 
 

24. Conferința Națională de Medicină a Familiei 
Perioada: 29-31 octombrie 2009, București 
Organizatori: Societatea Academică de Medicină a Familiei, Academia de 
Științe Medicale din România 
 

25. Conferința Națională Interdisciplinară de Antibioterapie în Specialitățile 
Medicale și Chirurgicale 

Perioada: 2-4 iulie 2009, București 
Organizatori: Societatea Națională Română de Boli Infecțioase, Asociația 
Medicală Română 
  

26. Conferința Națională ”Forumul Național Sănătatea Femeii” – Ediția a II-a 
Perioada: 29-31 mai 2009, Poiana Brașov 
Organizator: Societatea de Obstetrică și Ginecologie din România 

 
27. Conferința Națională de Medicină a Familiei 

Perioada: 23-25 octombrie 2008, București 
Organizatori: Societatea Academică de Medicină a Familiei, Academia de 
Științe Medicale din România 
 

28. A IX-a Conferință Națională de Obstetrică și Ginecologie din România 
Perioada: 25-27 Septembrie 2008, Cluj-Napoca, România 
Organizatori: Universitas Medicinae et Pharmaciae Napocensis, Societatea de 
Obstetrică și Ginecologie din România 
 

29. Refresher Training for Investigators of the trial KF5503/35 
Perioada: 1 decembrie 2007, Kiev, UA 
Organizator: Grünenthal Group 
 

30. Conferința Națională de Medicină a Familiei 
Perioada: 25-27 octombrie 2007, București 
Organizatori: Societatea Academică de Medicină a Familiei, Academia de 
Științe Medicale din România 

 
31.  Al III-lea Congres Național de Ginecologie Endocrinologică cu participare 

internațională 
Perioada: 24-26 mai 2007, Brașov, România 
Organizatori: Societatea Română de Ginecologie Endocrinologică, Spitalul 
Clinic de Obstetrică și Ginecologie ”Dr. I. A. Sbârcea” Brașov 
  

32. Conferința Națională ”Folosirea conceptelor și tehnicilor moderne în învățarea 
contracepției” 

Perioada: 25-27 aprilie 2007, Poiana Brașov 
Organizatori: Institutul de Cercetare și Formare John Snow Inc. și Societatea 
de Educație Contraceptivă și Sexuală 
  

 
 
 

 
 



C.V. Dr. Matei Alexandru 2014 
 

Page 13 of 15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
33. Cursul de Formare Continuă ”Abordarea Actuală a Pacientului cu Patologie 

Cerebro-Vasculară în Practica Medicului de Familie” 
Perioada: 19 aprilie 2007, București 
Organizator: Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” București, 
Facultatea de Medicină, Catedra de Medicina Familiei 
 

34. Simpozionul Național ”Îmbunătățirea metodologiei analizei mortalității 
materne” 

Perioada: 20-23 februarie 2007, București 
Organizatori: Ministerul Sănătății Publice, Organizația Mondială a Sănătății, 
Fondul 
ONU pentru Populație 

 

35. Conferința Națională de Medicină a Familiei 
Perioada: 26-28 octombrie 2006, București 
Organizatori: Societatea Academică de Medicină a Familiei, Academia de 
Științe Medicale din România 
 

36. Conferința Națională Interdisciplinară de Antibioterapie în Specialitățile 
Chirurgicale și ATI 

Perioada: 8-10 iunie 2006, București 
Organizatori: Societatea Națională Română de Boli Infecțioase, Asociația 
Medicală Română 

 
37. Seminarul Internațional de Medicină Homeopată cu tema ”Ereditatea patologiei. 

Miasme și Eugenie” 
Perioada: 3-5 martie 2006, București 
Organizator: ArsMedica 
 

38. A V-a Conferință Națională A.M.S.R. cu tema ”Cuplu – cheia sexualității” 

Perioada: 27-29 octombrie 2005, Sinaia 
Organizator: Asociația pentru Medicina Sexualității din România 
 

39. Seminarul de Homeopatie și primaristică cu tema ”Perspectiva homeopată 

asupra sexualității normale și patologice la adult” 
Perioada: 1-3 aprilie 2005, București 
Organizator: ArsMedica 
 

40. Curs Postuniversitar de Perfecționare în specializarea Ecografie Generală 
Perioada: decembrie 2004 – martie 2005, București 
Organizator: Ministerul Educației și Cercetării, UMF ”Carol Davila” București 
  

41. Seminarul de Homeopatie cu tema ”Perspectiva homeopată asupra sexualității 

normale și patologice la copil și adolescent” 
Perioada: 19-21 noiembrie 2004, București 
Organizator: ArsMedica 
 

42. Formation Approfondie de Centre d´Enseignement et de Développement de 

l´Homéopathie – ”Thérapeutique Homéopathique” 
Perioada: 2003-2004, București 
Organizator: Centre d´Enseignement et de Développement de l´Homéopathie 
 

43. Primul Congres al Societății Române de Chirurgie Cardio Vasculară 
Perioada: 06-09 noiembrie 2002, București 
Organizatori: Academia Oamenilor de Știință din România, Academia de 
Științe Medicale 
 

44. ”Resuscitarea Cardiopulmonară și Cerebrală la Adult” 
Perioada: 23-27 septembrie 2002 
Organizator: Fundația ”Sf. Pantelimon” 
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45. Sesiunea științifică a cadrelor didactice și a studenților  
Perioada: 31 mai 2002, București 
Organizator: Universitatea ”Titu Maiorescu” – Facultatea de Medicină  
 

46. Simpozionul ”Alergia, afecțiunea secolului XXI” 
Perioada: 11-12.04.2002, București 
Organizator: Societatea Română de Alergologie și Imunologie Clinică 
 

47. Simpozionul medical cu tema ”IECA în terapia cardiovasculară la început de 

mileniu” 
Perioada: 23 aprilie 2002 
Organizator: Grupul de lucru: Ateroscleroză – Societatea Română de 
Cardiologie 
 

48. Sesiunea științifică a cadrelor didactice și a studenților  
Perioada: 1 iunie 2001 

      Organizator: Universitatea ”Titu Maiorescu”, București 
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