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Curriculum vitae  

Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Handra Claudia- Mariana 
Adresa Str. Foisorului nr. 11, bl. F7C, sc. 1, et. 6, ap. 26, sector 3 Bucuresti 

Telefoane +4021 3180651 Mobil: +40729555505 
Fax +4021 3180651 

E-mail claudia.handra@gmail.com 
  

Naţionalitate Romana 
  

Data naşterii 12.07.1973 
  

Sex feminin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Sef de lucrari- pozitia 4 
 Disciplina medicina muncii 

  

Experienţa profesională Medic primar medicina muncii, Doctor in medicina, Asistent universitar 
  

Perioada Din 2005 pana in prezent 
Funcţia sau postul ocupat 

 
Asistent universitar, Disciplina Medicina muncii, UMF<Carol Davila>Bucuresti 

 
Activităţi şi responsabilităţi principale Activitati didactice  

- Lucrari practice medicina muncii pentru studenti an IV Medicina Generala; 
-  Instruire practica si teoretica pentru medicii rezidenti medicina muncii 

                                                    Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

 

  2002- 2005 
Preparator universitar, Disciplina Medicina muncii, UMF<Carol Davila>Bucuresti 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitati didactice 
- Lucrari practice medicina muncii pentru studenti an IV Medicina Generala;  
- Instruire practica si teoretica pentru medicii rezidenti medicina muncii 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea de Medicina si Farmacie<Carol Davila>,  
  Str.Dionisie Lupu nr.37, sector 1, Bucuresti, Romania 

 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
Invatamant universitar- Disciplina Medicina muncii - Activitate didactica si de cercetare-medicina 
muncii 
 

  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2014 
Calificarea / diploma obţinută Doctor in medicina prin ordin MEN nr. 20 din 12.01.2014 

Perioada Din 2008-2013 
Calificarea / diploma obţinută doctorand 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Medicina muncii, Farmacologie, Bioetica, Statistica medicala, Metodologia cercetarii stiintifice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie<Carol Davila>, Bucuresti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Studii doctorale 
 
 

Perioada Din 2009 pana in prezent 
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Calificarea / diploma obţinută Medic primar in specialitatea medicina muncii prin Ord. MS nr. 1200 din 2009 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Medicina muncii 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie<Carol Davila>, Bucuresti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Studii postuniversitare 
 
 

Perioada 2005- 2009 
 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist in specialitatea medicina muncii prin Ord. MS nr. 440 din 2005 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Medicina muncii 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie<Carol Davila>, Bucuresti 
 
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Studii postuniversitare 

Perioada 1992- 1998 
 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Doctor-Medic, medicina generala 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Anatomie, histologie, fiziologie, biologie genetica, medicina interna, medicina muncii, radiologie, 
chirurgie, ortopedie,obstetrica-ginecologie, dermatologie, psihiatrie boli infectioase, oftalmologie, ORL. 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
Universitatea „Titu Maiorescu” Bucuresti- Facultatea de Medicina Generala 

 
Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 
 

Studii universitare 
 

 
  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Romana 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleza  B1 Utilizator 
independent B2 Utilizator 

independent B1 Utilizator 
independent A2 Utilizator 

elementar B1 Utilizator 
independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi abilităţi sociale Responsabilitate  
Spirit de echipa 
Capacitate de comunicare 
Capacitate de analiza, sinteza 
Spirit de observatie 
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Participant la activitatea de formare initiala si formare continua care se adreseaza studentilor anului 
IV MG, UMF<Carol Davila>, medicilor rezidenti de medicina muncii, medicilor la a doua specialitate 
medicina muncii, medicilor specialisti si primari de medicina muncii 
Experienta in organizarea evenimentelor stiintifice nationale cu participare internationala 
Experienta in organizarea evenimentelor stiintifice internationale 
 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

O buna stapanire a instrumentelor  Microsoft Office™ (Word™, Excel™ și 
PowerPoint™) 

  

  

Alte competenţe şi aptitudini Activitati de seminar si predare: 
 

  -lucrari practice pentru studentii anului IV MG privind aspecte ale patologiei profesionale a aparatului 
respirator, in cadrul modulului aparatului respirator din 2002 si in prezent 
 
  -cursuri postuniversitare in cadrul rezidentiatului de medicina muncii, din 2002 si in prezent 
  -cursuri postuniversitare pentru medicii aflati in programul de pregatire in a doua specialitate, in regim 
cu taxa, medicina muncii din 2005 si in prezent 
 
  -cursuri postuniversitare pentru medicii de medicina muncii 

o Particularitati privind supravegherea medicala a expusului profesional la risc biologic 
in domeniul sanitar. 

o Managementul expusului profesional la risc biologic in domeniul sanitar. 
o Particularitati in diagnosticul de profesionalitate al astmului bronsic.  
o Impactul poluarii industriale cu Plumb asupra populatiei.  
o Audiometria in practica medicinii muncii. 
o Spirometria in practica medicinii muncii. 
o Legislatia in medicina muncii. 
o Evaluarea riscului profesional. 
o Identificarea factorilor de risc profesional in sectorul sanitar. 
o Clasificarea internationala a radiografiilor in pneumoconioze ILO. 

 
  Participare in comisii de concurs: 
  -comisie de promovari in posturi universitare 
  -comisii  de examen de medic specialist medicina muncii 
  -comisii de examen pentru obtinerea titlului de medic primar medicina muncii 
  -comisii pentru concurs ocupare post de medicina muncii 
  
 Indrumare lucrari de diploma 
 
- din 2011- secretar de redactie -Revista Romana de Medicina Muncii- publicatie a Societatii Romane de 
Medicina muncii- ISSN-1220-6067, Editura Universitara Bucuresti 
 

  
  

Permis de conducere Categoria B 
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Informaţii suplimentare   A.Membru in societati profesionale:  
 - Societatea Romana de Medicina muncii; din anul 2012 trezorier in Comitetul Director 
 - International Comission on Occupational Health 
  B.Publicatii: 
Carti: 
    Medicina ocupationala. Coordonator:  Prof. Dr. Aristotel Cocârlă 

anul aparitiei : 2009 
o Editura Medicală Universitară „Iuliu Haţieganu”Cluj-Napoca ISBN 978-973-693-297-

7 
o Vol.1-2008. Bibliogr.-ISBN 978-973-693-298-4 
o Vol.2-2008. Bibliogr.-ISBN 978-973-693-299-1 

Intoxicatii cu metale nr.pag. : 1006-1017; 1046-1050 
 Vanadiul.-autori: Claudia Handra, Eugenia Naghi nr.pag.:1146-1050 

Hidrocarburi aromate. nr.pag.:1164-1193 
 Toluenul. autori: Claudia Handra, Eugenia Naghi nr.pag.:1177-1185 

 
  Medicina muncii. Manual de boli profesionale. Intoxicatii profesionale cu hidrocarburi si alti  
  agenti chimici. Vol. 2. Sub redactia  Prof. Dr. Toma Niculescu 

o anul aparitiei : 2009 
o Editura Medmun Bucuresti  ISBN 973-992660-6-1 
o Vol.2-2009. Bibliogr.-ISBN 973-992660-6-1 
o Cap. XIII Intoxicatia profesionala cu anhidride nr.pag. : 144-145 
o Cap XIX Intoxicatia profesionala cu lactone  nr.pag.:146 

  
Medicina muncii. Manual de boli profesionale. Boli  profesionale prin expunere la agenti fizici. 
Vol. 3. Sub redactia  Prof. Dr. Toma Niculescu 

o anul aparitiei : 2010 
o Editura Medmun Bucuresti  ISBN 973-992660-6-1 
o Vol.3-2010. Bibliogr.-ISBN 973-992660-6-1 
o Coautor: Claudia Handra 
o Cap. III  Boli profesionale prin expunere la radiatii infrarosii -p. : 32-36 
o Cap. IV Boli profesionale prin expunere la radiatii vizibile- p. :37-42 
o Cap.XII Boli profesionale prin expunere la vibratii mecanice p. :196-216 

 
Hepatite cronice  virale la personalul medico- sanitar 

o Coordonator: Agripina Rascu, 
o Coautor: Agripina Rascu, Claudia Handra 
o Anul aparitiei: 2011 
o Editura Universitara, Bucuresti, ISBN 978-606-591-254-0 
o Cap. 3-  Hepatita cu virus C, p. 40- 64 

Medicina muncii 
o Coordonator: Ion Toma, 
o Autor: Claudia Handra 
o Anul aparitiei: 2014 
o Editura Sitech, Craiova, ISBN 978-606-11-4041-1 
o Cap. 2-  Bolile profesionale produse prin expunere la pulberi 

anorganice, p. 43- 90 
 

Practica medicinii muncii 
o Coordonator: Ion Toma, 
o Autor: Claudia Handra 
o Anul aparitiei: 2014 
o Editura Sitech, Craiova, ISBN 978-606-11-4042-8 
o Cap. 3-  Determinarea si aprecierea microclimatului profesional la un 

loc de munca, p. 54- 77             
 
 GHIDURI DE PRACTICA MEDICALA: 
1. SILICOZA-GHID DE PRACTICA MEDICALA -elaborat de Comisia de Medicina Muncii a 
Ministerului Sanatatii si Societatea Romana de Medicina Muncii  
-grup de lucru: Agripina Rascu, Eugenia Naghi, Claudia Handra, Adriana Todea, Carmen Artenie, 
Letitia Bucur, Stelian Ioan Morariu, Ion Toma, Marius Bunescu, Elena Ana Pauncu, Damian Fotache. 
Aprobat de Ministerul Sanatatii prin ordinul nr. 1220/2010.  
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 Articole: 
Dermatita alergica de contact profesionala prin sensibilizare la latex- prezentare de caz,I. Fociuc, 
A. Rascu, L. Bucur, N. Rifai, S. Grigorescu, E. Naghi, C. Handra, Al XIV- lea Congres National de 
Medicina Muncii cu Participare Internationala, Timisoara, 24-27 septembrie in TIMISOARA MEDICAL 
JOURNAL, vol. 58, Supplement 3, 2008, ISSN 1583- 5251, pag. 45- 48,B+ 
Hepatita cronica virala C profesionala la o pacienta asistent medical- prezentare de caz, C. 
Pantea, A. Pantea, A. Rascu, E. Naghi, C. Handra, Al XIV- lea Congres National de Medicina Muncii cu 
Participare Internationala, Timisoara, 24-27 septembrie in TIMISOARA MEDICAL JOURNAL, vol. 58, 
Supplement 3, 2008, ISSN 1583- 5251, pag. 45- 48, B+ 
Silicoza-erori de diagnostic- prezentare de cazuri, C. Pantea, A. Rascu, E. Naghi, C. Handra, in 
REVISTA MEDICO- CHIRURGICALA A SOCIETATII DE MEDICI SI NATURALISTI DIN IASI, ISSN: 
0048- 7848; vol. 113, nr. 3, supl. 1, 2009, B+ 
Aluminium and its compounds- new pharmacological and pathogenic approaches- Claudia 
Handra, Isabel Ghita, Oana-Andreia Coman, Laurentiu Coman, Ion Fulga in METALURGIA 
INTERNATIONAL vol. XVIII (2013), No. 8, ISSN 1582-2214,  ISI 
Influence of the aluminium compounds on the timic state in mice- Claudia Handra, Isabel Ghita, 
Oana-Andreia Coman, Laurentiu Coman, Ion Fulga in METALURGIA INTERNATIONAL vol. XVIII 
(2013), No. 8, ISSN 1582-2214, ISI 
Cancerul pulmonar profesional-Tecuceanu Paula, Naghi Eugenia, Handra Claudia, Rașcu Agripina in 
“ Sanatate Publica, economie si management in medicina", 2014, Chisinau B+ 
 
 Rezumate: 
Occupational photodermatoses, C.Handra, L. Bucur, E. Naghi, A. Rascu, G.S. Tiplica, C. Salavastru, 
in REVISTA MEDICALA ROMANA- Vol. LIX, nr. 2, an 2012, pag. 90- 91,B+ 
Experimental research on the sedative effects of aluminum compounds, ClaudiaHandra, Isabel 
Ghita, Agripina Rascu, Ion Fulga, Sectiunea Postere doctoranzi in REVISTA MEDICALA ROMANA- 
Supliment 2013, pag. 87,B+ 
 
Teza de doctorat: 
Cercetari clinice si experimentale privind unele aspecte psihocomportamentale ale aluminiului- 
Coordonator stiintific- Prof. Dr. Ion Fulga, 2013 
 
 C. Specializări şi calificări:  
    - evaluator de riscuri profesionale- certificat de abilitare nr. 43PS1581 din 06.09.2006,  
    - abilitare radiopatologie- certificat nr. 16407/2007 cu aviz C.N.C.A.N. nr. 15/2007. 
    - manager al sistemului de management securitate si sanatate in munca cod COR 325709- 
certificat seria H Nr. 00060654/2013 
    - inspector in domeniul securitatii si sanatatii in munca cod COR 325723- certificat seria H nr. 
00061190/2014 
 
   D.Experienţa acumulată în programe de cercetare naţionale: 
 1.  VIASAN nr.173/2006<Creare sistem de expertiza prospectiva si evaluare a riscului populatiei 
angajate  in relatie cu expunerea la agenti biologici> 2006-2008 
 2.  Programul Cercetare de Excelenta – CEEX: REMEDIU  
  <REtea @-colaborativa pentru cercetarea efectelor poluantilor din MEDIU asupra sanatatii, in cadrul 
   unor metasisteme complexe> 2006-2008 
  3. Programul Cercetare de Excelenta – CEEX: <Algoritmi pentru prelucrarea fuzy-haotica a  
  imaginilor de la un analizor multispectral utilizabil in depistarea precoce a cancerului – SENTINEL> 
2008-2011 
 4. POSDRU- Cresterea competitivitatii, eficientei si nivelului de sanatate si securitate in munca pentru        
   personalul din sectorul medical in vederea asigurarii de oportunitati sporite de participare pe o piata  
   moderna a muncii- Cod Proiect: ID 48872, 2011-2013 
 5. COST TD 1206/WG 3- Development and Implementation of European Standards on Prevention of      
Occupational Skin Diseases (StanDerm); 2013-2017 
 6. PN-II-PT-PCCA-2013-4-0569 Proiect INSIDE - Strategii inovative de concepție a sistemelor HVAC 
pentru o calitate ambientală superioară în autovehicule  
 

 
 
Declar pe proprie raspundere ca datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea,  
 
Handra Claudia-Mariana 
28.07.2014 


