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Informatii personale

Nume / Prenume

CUCU, Maria Alexandra

Adresi(e)

Str. Dr. Leonte 1-3 050463 Bucuresti

Telefon(oane)

Romania
4021 3183620/ int. 181 Wobii: ’-4-40723930579

Fax(uri)

4021 3123426

E-mail(uri)

Alexandra.cucu@insp.gov.ro

Nationalitate(-titi)

romana

Data nagterij

10.06.1964

Sex

Feminin

Stare civil3

ICasétoritd, | copil

Locul de munci actual

Ministerul Sanatatii, Institutu] National de Sanitate Publics Director - Centrul
National pentru Evaluarea si Promovarea Starii de Sanatate , preluarea atributiilor
de Director General

Medic primar sanatate publica

UMF Carol Davila FMAM Disciplina medicina sociala

Educatie 5i formare

1997-2000, Universitatea de Medicina $i Farmacie ,,Carol Davila ", Buucresti,
Facultatea de Medicini Generala — doctor in stiinte medicale

2009 medic primar SANATATE PUBLICA SJ MANAGEMENT

2004 medic specialist SANATATE PUBLICA S] MANAGEMENT
2001 competenta MANAGEMENTUL SERVICIILOR DE SANATATE
2000 Medic primar IGIENA MEDIULU]J

1995 medic specialist SANATATEA MEDIULUI AMBIANT

1985-1881, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila ”, Buucresti,
Facultatea de Medicina Generala titlul acordat — doctor medic

Specializari

2012- formator CNFPA

2010- Curs AIEA-raspunsul medical in urgenta radiologica, Bucuresti
2010- Curs Fiatest Auditor sistem de management al calitatii, Bucuresti
2009 Raspunsul medical in urgenta radiologica SKCEN Mol, Belgia

2009 Elaboarare studii de impact al reglementarilor Olanda

2007 Strategii de dezvoltare metropolitana _ UK

2004 Contextul politic si social al sanatatii Determinantii sociali ai sdnatatii
Institutul John Hopkins Fall, Barcelona, Spania

2004- Analiza HACCP, Bucuresti

2002 management sistemeinternationale sanatate si mediu de munca si viata
Michigan State University and Institute of Public Health Bucharest,

-2002 Aprilie 2002 mangementul proiectelor Phare Ministry of European

Integration,




:2002 Jan 2003 Curs intensiv de : supravgehre prduse cosmetice” TAIEX &
institute voor Posacademische Vorming VUB, belgia

2001- Instructor formator igiena si santate Publica, Bucuresti
1994-Epidemiological methods in Public Health, Praga

Pregiitire profesional
continud

Am  susfinut cursuri pestuniversitare de specialitate in  domeniul
managementului sanitar, organizate de UMF Carol Davila Bucuresti

Am participat in cadrul Scolifor de vari internationale de sinitate publica si
management, ca lector invitat la activitatea de formare.

Am susfinut prelegeri de specialitate in cadrul sesiunilor de instruire pentry
medicii din rejeava de sanatate publici a Ministeruluj S#natatii.

Am fost lector/formator/trainer in cadrul unor proiecte cu finantare international
din domeniul sanatatii si invatimantului superior medical.

Experienta profesionali

Functii didactice

2013 pana in prezent Sef de Iucrari

UMF Carol Davila FMAM Disciplina, sef lucrari la disciplinele Management
sanitar, Santate publicd, Metodologia cercetirii stiintifice, etica nutritie si aliment,
legislatie medicala, aspecte juridice ale profesiei

fnvatimant superior

UMF Carol Davila , Facultatea de Medicina Generala Disciplina sanatate
ublica si management, Management sanitar, Sanatate publicd, Metodologia
cercetdrii stiinfifice, etica nutritie si aliment, legislatie medicala, aspecte juridice ale
profesiei

Invatimant superior

EM?-ZGIS Sef de lucrari

2006-2007 Sef de lucrari Plata cu ora UMF

UMF Carol Davila , Facultatea de Medicina Generala Disciplina sanatate
publica si management,, Management sanitar, Sanatate publicd, Metodologia
cercetdirii stiintifice, etica nutritie si aliment, legislatie medicala, aspecte juridice ale
profesiei

Invafamant superior

unctii manageriale

in 2010 pana in prezent, Director Centrul National pentru Evaluarea si
romovarea Starii de Sanatate , Institutul Nagional de Sanatate Public

in 2013 pana in prezent, Coordonator Unitate Asistenta tehnica si Management
rgrame nationale coordonate de catre INSP

007- pana in prezent Coordonator laborator Igiena radiatiilor din cadrul CRSP
ucuresti, Institutul National de Sanatate Publici

011-2012 Coordonator Obiectiv2, Sanatatea si radiatiile ionizante” din cadrul
rogramului National IT al Ministerului sanatatii privind sanatatea in relatie cu
ediul

#02-2005, Director Genral adjunct Sanatate publica si Inspectie Sanitara,
Ministerul Sanatatii,

000 — 2004, Coordonator Programul National de sanatate in relatie cu Mediul

unctii de cercetare
Titluri stiintifice
000, Doctor in stiinte medicale, Universitatea de Medicin3 si Farmacie UMF
Carol Davila Bucuresti
2005, Cercetiitor gtiintific gradul III, ISP B
1991 — 2001, Cercetitor stiintific
1192 -1995- Asistent de cercetare stiinfificd_




CTIVITATE DIDACTICA )

Program de studii universitare de liceni : Incepand cu anul 2007 am predat :

* cursul fa disciplinele Sandtate Publicd si Management Sanitar, la Facultatea
de Medicina Generala a UMF Carol davila Bucuresti, pentru studentii romani
si cei care studiaza in limba engleza

»  cursul de aspecte juridice ale profesiei si legislatic legislatie la FMAM,
Program de studii universitare de masterat

Din anul 2006 am desfisurat activitiyi didactice la programul de master ,,Sanatate

publica si Management sanitar”, organizat de catedra de Sanitate Publica si

Management Sanitar, la Facultatea de Medicina Generala a UMF Carol Davila

Bucuresti

Program de studii complementare: Din anul 2007 am fost implicata in activitatile
de formare si evaluare ale programului de pregitire postuniversitard a medicilor
pentru  obfinerca competengei/atestatului in Managementul Serviciilor de
Sindtate

Program de rezidentiat: Din anul 2007 am fost implicata in activitagile de formare
si evaluare pentru pregitirea medicilor rezidenti in specialitatea sanatate publica si
management, epidemilogie, mexpertiza capacitatii de munca

Coordonare, indrumare lucrdri : Am coordonat peste 30 de lucrari de licenga,
lucritri  de  dizertatie, lucrari pentru obtinerea competentei/atestatului  in
Managementul Serviciilor de Sanatate.

Membru in comisii de admitere din cadrul UMF Carol Davila Bucuresti

Am participat la comisiile de examen pentru ocuparea posturilor didactice in
invatamantul superior;

Membru in comisiile pentru examinarea candidatilor inscrisi la examenul de
compententa si master

Membru in Comisia de sustinere a lucrarilor de licenta

PARTICIPARE LA COMISII

Din anul 2006, Membru - Comisia de Siiniitate Public a Ministerului Sandititii -
Ordinul Ministrului Sanatatii (M.S.) nr. 326 din 16 martie 2009, publicat in
M.O.(Monitorul Oficial al Romaniei) nr. 218 din 6 aprilie 2009, Ordinului M.S. ar.
131 din 23 februarie 2010,

Din anul 2013, secretar - Comisia de Igiena a Ministerului Séniitii — Ordinul
M.S. nr.398 din 21 martie 2013;

embrd a Comisiei Consultative de Sinitate Public, Epidemiologie si
romovarea Sinititii a Ministerului Sanitatii Publice, 2008-2009, prin Ordinul
inistrului Sanitatii Publice nr. 168 din 27 februarie 2008, publicat in M.O. nr. 148
in 27 februarie 2008;

in anul 2009, Coordonator pe domeniul radiatiilor, responsabil cu elaborarea
punctelor de vedere tehnice asupra documentelor aflate in dezbatere la nivel
omunitar §i asigurarea reprezentirii la intilnirile de lucru ale institutiilor
Uniunii Europene, pentru domeniul de promovare a sanatiii, Ordinul Ministrului
Sanatdfii Publice nr. 327/16.02.2007, publicat in M.O. nr. 148 din 01.03.2007 si
rdinul Ministrului Sanataii nr. 381 din 25.03.2009, publicat in M.Q. 255 din
16.04.2009;

in anul 2010, Expert pe domeniul promovarea saniitatii si educatie pentru
andtate, Ordinul Ministrului Sanatatii 1173 din 2010 publicat in M.O. nr.649 din 20
eptembrie 2010 privind constituirea §i functionarea grupului de experti
responsabili cu elaborarea punctelor de vedere tehnice asupra documentelor
aflate in dezbatere la nivel comunitar si asigurarea reprezentirii la

Din anul 2007= membru Asociatia Europeani de S#ndtate Publica
2005-2007 Vicepresedinte a Asociatiei profesionale de Igiend a Colegiului medicilor




ACTIVITATEA STHNTIFICA

Activitatea de cercetare gtiintifics este concretizati prin lucrérile publicate sav comunicate la
nivel national si international, prin participarea la proiecte nagionale i internationale, cu
finantare internd sau internationala si la alte activititi din domeniul stiintific medical. Sunt
autoare a 11 cursuri universitare si carti de specialitate, 51 lucrani, din care 8 lucriri IS1, 13
articole publicate in reviste indexate in baze de date internagionale sau recunoscute CNCSIS,
39 lucréri publicate in volumele unor manifestiri stiintifice nationale si internationale.

tarticipare la proiecte
esponsabil de proiect pentru activitatile derulate de catre INSP pentru urmatoarele proiecte:

Coordonator Proiecte norvegiene pt care INSP este promote: RO 19:03. Si RO 19:04
Proiectul FP7-RENEB “Realizing the European Network in Biodosimetry (grant
295513/2011) in perioada decembrie 2011 pana in prezent;

Proiectul european “Use of Sub-national Indicators to Improve Public Health in
Europe™ (UNIPHE), grant nr. 20081304 finantat de catre DG SANCO prin EAHC
in perioada 2010 - februarie 2012;

Proiectul POS DRU /63/3.2/8/20596 “Instruire si preventie pentru o viata sanatoasa”™
in perioada aprilie 2010 - decembrie 201 2

Proiectul POS DRU/97/6.3/8/62383 »Programul de mediere sanitars: Oportunitate de
crestere a ratei de ocupare n randul femeilor rome™ in perioada ianurie 201 1 pan:
in prezent;

Proiectul M§ SEEHN™ Health Tn All Policies In The South East Of Europe, Romania
Country Specific Study”; 2012

Programul comunitar de Sanatatate Publica ENHIS- 2 wImplementarea unui sistem
informational pentru sinatate in relatie cu mediuf in Europa Grant SPC 2004124 - EC
DG Sanco/WHO

Use of Sub-nationai Indicators to Improve Public Health in Europe {(UNIPHE),
proiect cu finantare DGSANCO europeand.2009-2011

ENHIS- 2 .Implementarea unui sistem informational pentru sdndtate in relatie cu
mediul in Europa Grant SPC 2004124 - EC, DG Sanco/WHO 2005-2007

Membru in echipa de proiect pentru:

Proiectul OMS GATS (Global Adult Tobacco Survey) in pericada 2011 - decembrie
2012,

Proiectul OMS COSI {European Childhood Obesity Surveillance Initiative) in
perioads decembrie 2012 pana in prezent:

POSDCA, ,. Aplicarea procesului de descentralizare in sistemul de sanatate”™ lector
formare 2011

PNCDI 4 “Parteneriate in domeniile prioritare™, PC 3376/2007 " Supliment alimentar
cu efect antistress bazi de plante "

Phare RO 2006/018-147.01.03.03.01, " Dezvoltarea Procesului de Formulare 2
Politicitor Publice la nivelul Administrafiei Publice Centrale

Phare RO 2002/000-586.04. 11 -03Asistenti tehnicd pentru Minsteru] Sanatigii in
vederea imbunat#tirii sistemului de monitorizare §i control a bolilor netransmisibile
2005

Proiecte educationale si de formare continua- responsabil

Olanesti, 2012- a I1l-a Conferinta Nationala “Sanatatea si Radiatiile lonizante”
Olanesti, 2009 a II- a Conferinta Nationala “Sanatatea si Radiatiile lonizante: Triaju
Monitorizarea si Tratamentul persoanelor expuse la radiatia ionizanta

2008 Galafi 9-12 Septembrie Conferinta Nationald Sanitatea i radiatiile ionizante
2012 Simpozionu! national  Evaluarea si premovarea sanatatii”

2011Conferinta anuala pentru sanatate si mediu,

2010 Curs AIEA Raspunsul medical in situatia de urgenta radiologica




Limba(i} maternii(e)

Precizati limba(ile) maternii(e) (daca este cazul specificati a doua limb3 materni,
vezi instructivnile)

Limba(i) striini(e)
cunoscuti{e)
Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la | Discurs oral Exprimare
conversatie scrisd
Limba engleza \ | ¢ Uitizator || Utilizator | €| Utilizator C| Utilizator |C eUti:;iza‘:‘t
2 |experimentat| 2 | experimentat| 2 experimentat| 2 | experimentat| 2 | “P atm "
Limba franceza |\ | Utitizator || Utilizator | B| Utilizaor |15 Utilizator ||, tilizator
1 |experimentat| | |experimentat| 2 independent | 2 | independent | 1 epf i

{*) Nivelul Cadrului European Comun de Referingd Peniru Limbj Strdine

Aptitudini si
competente personale

* Evaluarea stirii de sanitate (analizi de situatie, identificarea problemelor,
stabilire de priorititi)

* Dezvoltarea de strategii de sanatate publics

* Dezvoltarea de politici de sinatate

® Proiectarea si implementarea sistemelor de informatii de sanatate

® Cercetarea $i planificarea resurselor umane

* Management de proiecte

¢ Elaborare proiecte de acte normative

* Dezvoltarea si implementarea programelor de educatie continui §i formare

Competente si abilitati sociale

Bune abilitati de comunicare in medii multinationale si multicuiturale ca urmare a
xperientei profesionale diverse..

Competente si aptitudini
organizatorice

In calitate de coordonator de programe, activitati, structuri la nivel national si local
am aplicat si dezvoltat cnostintele teoretice dobandite in cadrul atestatului si
specialitatii de santate publica si mangement. In calitate de Director general
adjunct pentru sanatate publica in perioada pregatirii pentru integrarea in EU am
contribuit la reorganizarea sistemului de sanatate publica. Predau notiunile
teoretice si practice de management, inclusiv organizational la studentii Facultatii
de medicina generala, la Facultatea de asisteti medicali precum si la cursurile de
master in sanatatea publica.

Competente i aptitudini de
utilizare a calculatorului

Datorita formarii universitare, sunt un utilizator avansat al calculatorului:
Microsoft Office, utilizare avansata a Internetului

Permis(e) de conducere

Categoria B




Informatii suplimentare

k’alitatea de membru

Citdri

1.

(5]

10.

embri in urmitoarele asociafii profesionale gi stiintifice:

% Colegiul Medicilor din Roménia

** Asociatia Romén3 de Sanitate Publica si Management Sanitar din
2000

% Asociafia Europeand de Sinatate Public (EUPHA) din 2007

Who is Who, editia a I11-a, 2008.
Who's Who in the World, 2009

bLucrari relevante

Cucu Alexandra, Evaluation in health promotion, , in Health Investigation:
Analysis-Planning-Evaluation (Vol II), Editors: Genc Burazeri and Lijana
Zaletel-Kragelj, Ed. Jacobs Verlag, ISBN- 978-3-89918-807-3. p 321-325,
2013;

A Galan, A Cucn, Disability - adjusted life years as a key tool for the
analysis of the burden of disease, Health: Systems — Lifestyle - Policies,
Jacobs Publishing Company, ISBN- 978-3-8991 8-806-6, p 148, 2013;

A Cucu, Legislatie sanitara-ghid pentru studentii facultatilor de asistenti
medicali generalist si moase, Ed. Universitara Carol Davila, Bucuresti,
ISBN 978-973-708-568-9, 2012

A Cucu, M Nitescu, Epidemiological indicators of environmental health in
Methods and tools in public health, A Handbook for Teachers, Researchers
and Health Professionals, Hans Jacobs Publishing Company, Stability Pact
for South Eastern Europe, ISBN 978-3-8991 8-176-0, p 497-522, 2010;

A Cucu, Dlon, D Paduraru, A Galan Forensic nursing emergency care,
Romanian Journal of Legal Medicine vol.XXIl, no 2, p.133-136, June 2014,
A Cucu, M Nica, E Ceausu, N Cioran, Antimicrobial resistance profile in
infectious disease hospital intensive care unit profilul rezistentei
antimicrobiene in unitatea de terapie intensiva a unui spital de bolj
infectioase, Revista Farmacia no. 4, p.767-776, iunie 2014;

A Cucu, O Girjoaba, Public health aspects in medico-legal
imaging,Romanian Journal of Legal Medicine vol. XX1, issue 2, p. 149-155,
June 2013;

A Cucu, C Domnariu, A Galan, C Chirita, O Toader “Tendinta deceselor
evitabile in Romania® Acta Medica Transilvanica, Nr.l 2014 - Editura
Universitatii “Lucian Blaga “ din Sibiu

A Cucu, © Protectia radiologica si responsabilitatile sanatatij publice “. Acta
Medica Transilvanica, Nr.3 Septembrie 2013 - Editura Universitatii *“Lucian
Blaga “ din Sibia

A Cucu , “Sanatatea Publica 2020 - Cadrul Strategic International - Acta
Medica Transilvanica Nr.1 Martie 2013 — Editura  Universitatii “Lucian
Blaga “ din Sibiu

A Cucu, C. May, Supravegherea starii de sanatate 2 populatiei din jurul
obiectivelor nucleare majore, Acta Medica Transilvanica nr 1, martie 2012
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