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CARAIOLA, SIMONA

Clinica de Medicina Interna

Spitalul Clinic Colentina, str. Stefan cel Mare, nr.19-21, Sector 2,
Bucuresti

U.M.F. Carol Davila

scaraiola@yahoo.com
romana
30.05.1973

Sef de lucrari pozitia 12, disciplina Medicina Internd, Spitalul Clinic
Colentina, UMF Carol Davila Bucuresti

Medic specialist reumatologie din martie 2004, Spitalul Clinic Colentina
Bucuresti

Medic specialist medicind internd din martie 2010, Spitalul Clinic
Colentina Bucuresti

Asistent universitar din martie 2007, Clinica de Medicind Interna Spitalul
Clinic Colentina, UMF Carol Davila Bucuresti

Preparator universitar martie 2004-februarie 2007, Clinica de Medicina
Interna Spitalul Clinic Colentina, UMF Carol Davila Bucuresti

Medic rezident reumatologie martie 1999-februarie 2004 la Clinica de
Reumatologie Spitalul Sfanta Maria Bucuresti

Medic rezident medicind interna decembrie 2006-februarie 2010 la Clinica
de Medicina Interna Spitalul Clinic Colentina Bucuresti

Medic stagiar ianuarie 1998-ianuarie 1999 la Spitalul Coltea Bucuresti

Doctorat in Medicina 2005-2013 la UMF Carol Davila Bucuresti, cu teza
Sindromul antifosfolipidic: incidenta, aspecte clinice §i terapeutice.

Rezidentiat 1999-2004 reumatologie

Rezidentiat 2006-2010 medicina interna

Facultatea de Medicina, UMF Carol Davila Bucuresti, 1991-1997, medie
generala 9.52, media la examenul de licenta 10

Liceul Teoretic din Slobozia 1987-1991

2003: Curs universitar cu tema ,,Inflamatia in unele boli reumatismale-de
la patogenie la terapie ”, Bucuresti

2003: Atelierul national de ,Epidemiologie clinica - aplicatii in
reumatologie”, Bucuresti

noiembrie 2005-mai 2006: stagiu la CHU Nord Amiens, Franta Prof
Pierre Duhaut

2006: Curs de management de proiect UMF Carol Davila proiect CEEX
2009: RCRD workshop Up-to-date in Rheumatology, Bucuresti

2012: Visiting doctor la Universita di Firenze Prof. Marco Matucci

2013: VI EULAR scientifically endorsed course on systemic lupus
erythematosus, Pisa



Alte aptitudini si
competente profesionale

Experienta stiintifica
si de cercetare

Studii clinice
multicentrice internationale

Granturi nationale

Osteodensitometrie DXA (certificat de Clinical densitometrist ISCD 2006)
Certificat in Management de proiect 2006

Autor si coautor a peste 20 de articole publicate in extenso, autor al
monografiei “30 de ani de sindrom antifosfolipidic”, Ed.Universitard Carol
Davila Bucuresti 2014 si coautor al unei monografii “Cazuri clinice
comentate”, Ed. Universitard Carol Davila Bucuresti 2014, precum si a mai
multe capitole din tratate romanesti (vezi lista de lucrari atasata)

Autor si coautor a peste 50 de lucrari prezentate la conferinte si congrese
de specialitate (vezi lista de lucrari atagatd)

Subinvestigator din 2006 si pana in prezent 18 studii de faza 2, 3 si 4,
avand indicatii in lupus eritematos sistemic, poliartritd reumatoida, guta,
osteoporoza, vasculite, bronhopneumopatie cronica obstructiva, hepatita
cronica cu virus C

Membru in echipa a 5 granturi nationale parteneriate si idei:

Proiectul de idei nr 320/1.10.2007 cu titlul “Definirea leziunilor de
intestin subtire si colon la pacienti cu spondilartropatii seronegative”
avand ca director de proiect pe Prof. Dr. Radu Voiosu, contractor
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti

Proiectul parteneriate nr contract PNCDI2 41-031/2007 “BIOLES:
studiul disfunctiei apoptozei-ameliorarea prognosticului vital,
implicatii in abordarea terapeutica in lupusul eritematos sistemic”
avand ca director de proiect pe Prof. Dr. Coman Tanasescu, contractor
Spitalul Clinic Colentina

Proiectul de idei nr 906/2008 cu titlul ,,Rolul statusului proinflamator,
protrombotic si disfunctiei endoteliale in patogenia afectarii
cardiovasculare in bolile reumatismale inflamatorii. Corelatii cu
scorurile de risc cardiovascular” avand ca director de proiect pe Prof.
Dr. Coman Tanasescu, contractor Universitatea de Medicina si Farmacie
,,Carol Davila” Bucuresti

Proiectul de idei nr. 10/2008 cu titlul “Evaluarea acuratetii unor
parametri clinici si biologici pentru depistarea cancerului la pacientii
cu scadere ponderala involuntara si elaborarea unui model de
predictie” avand ca director de proiect pe Conf. Dr. Cristian Rasvan
Baicus, contractor Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”
Bucuresti

Proiectul parteneriate nr contract 42152/2008 “DEMETRA” avand ca
director de proiect pe Balanescu Andra Rodica, contractor Universitatea
de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti



Premii

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute

Membra in diverse societati
profesionale

27.08.2014

Locul 2 la sectiunea prezentari de cazuri la Congresul de Medicind Internd
2010 cu lucrarea: O dilema etiologica: sindromul Lupus-like. Doina Nitescu,
Mihaela Popescu, Simona Caraiola, Adina Alexandru, R. Ionescu, C
Tanasescu.

Mentiune la sectiunea de lucrari originale la Congresul de Medicinad Interng
2010 cu lucrarea: Ateroscleroza subclinica la pacientii cu lupus eritematos
sistemic: care este efectul asocierii sindromului antifosfolipidic? Simona
Caraiola, C. Jurcut, Doina Nitescu, Ruxandra Jurcut, S. Giusca, Mihaela
Amzulescu, R. Tanasescu, I. Copaci, C. Baicus, Carmen Ginghina, C.
Tanasescu.

Premiul 3 la sectiunea tineri internisti la Congresul de Medicina Internd
2012 cu lucrarea: Polimialgia reumatica-cauza ignorata a sindromului febri
prelungit la varstnic. Alexandra Potarniche, C. Gutu, Simona Caraiola, C.
Tanasescu

Mentiune la sectiunea postere tineri doctoranzi la congresul Asociatiei
Medicale Romane, Bucuresti, 2010

Premii CNCSIS in cadrul programului Premierea rezultatelor cercetarii
pentru urmatoarele articole:

Cristian Baicus, Simona Caraiola, Mihai Rimbas, Ruxandra Patrascu and
\Anda Baicus for the Grupul de Studiu al Scaderii Ponderale Involuntare.
Utility of Routine Hematological and Inflammation Parameters for the
Diagnosis of Cancer in Involuntary Weight Loss. Journal of Investigative
Medicine 2011; (ISSN 1081-5589)

Cristian Baicus, Simona Caraiola, Mihai Rimbas, Ruxandra Patrascu and
\Anda Baicus for the GSPPL. Ferritin above 100 mcg/L could rule out colon
cancer, but not gastric or rectal cancer in patients with involuntary weighi
loss. BMC Gastroenterology 2012; (electronic ISSN 1471-230X)

Cristian Baicus, Simona Caraiola, Mihai Rimbas, Ruxandra Patrascu and
\Anda Baicus for the GSPPI. Serum Cytokines and Cancer in Involuntary
Weight Loss. Journal of Investigative Medicine 2012; (ISSN 1081-5589)
Premiul 1 la 7th YES Meeting 2012 (Young European Scientist) cu lucrarea:
Predictors of arterial thrombosis in patients with antiphospholipid syndrome.
lon IM, Jurcut C, Baicus A, Nitescu D, Caraiola S.

Romana

Engleza-fluent
Franceza-mediu

Societatea Romana de Medicina Internd

Societatea Romana de Reumatologie

Unitatea de Epidemiologie Clinicd (ca parte a RECIF-Reseau
d’Epidemiologie Clinique International Francophone si a INCLEN-
International Clinical Epidemiology Network) in cadrul UMF Carol Davila




