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NATIONALITATE
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CURRICULUM VITAE

Profesor Universitar

Medic specialist Chirurgie generala

Medic specialist Chirurgie plastica, estetica si
microchirurgie reconstructiva

Chirurg oncolog

Doctor in Stiinte Medicale

Senator Universitatea Dunarea de Jos Galati

Sef Disciplina Facultatea de Medicina Galati

ARDELEANU VALERIU

21 APRILIE 1976, ROMANIA
valeriu_ar@yahoo.com; valeriu.ardeleanu@gmail.com
ROMANA

«g”

2001
Spitalul Clinic de Urgenta Arad
Medicala

Medic Stagiar
Pregétire medicala

2002-2005
Facultatea de Medicina si Farmacie “Vasile Goldis” Arad
Medicala

Preparator universitar Obstetrica si Ginecologie (“Salvator Vuia” Arad)
Obstetrica ginecologie
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Perioada

2005-2008
Universitatea “Dunarea de Jos” Facultatea de Medicina
Catedra de anatomie

Preparator universitar
Didactica si medicala

2008-2011
Universitatea “Dunarea de Jos” Facultatea de Medicina
Catedra de anatomie

Asistent universitar
Didactica si medicala

2011-2013
Universitatea “Dunarea de Jos” Facultatea de Medicina
Catedra de anatomie

Sef Lucrari
Didacticd si medicala

2013-2015
Universitatea “Dunarea de Jos” Facultatea de Medicina si Farmacie
Catedra de anatomie

Conferentiar universitar, Sef disciplina Anatomie, Sef catedra stiinte
morfologice
Didactica si medicala

Din 2015

Universitatea “Dunarea de Jos” Facultatea de Medicina si Farmacie
Catedra de anatomie, Sef disciplina Anatomie, Sef catedra stiinte
morfologice

Catedra de Chirurgie

PROFESOR UNIVERSITAR

Didacticd si medicala

2006-2010
SC VITAL MED SRL
Medicala

Medic
Medicina primara si de urgenta

2006 —2012
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STUDII SI CURSURI DE
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Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Spitalul Clinic de Urgenta ,,Sf. Apostol Andrei” Galati
Medicala

Medic Chirurgie Generala

2010-2013
SC ELIT MED CENTER SRL GALATI
Medicala

Administrator
Management, practica medicala

2013 — prezent
Spitalul CF Galati
Chirurgie

Medic chirurg specialist
Medicina-chirurgie

2013-2015
Abeauty Clinique
Cosmetica si Infrumusetare corporeala

Medic, administrator
Administrare medicald, tratamente infrumusetare

Din 2015
Arestetic
Chirurgie estetica si infrumusetare medicala

Medic Chirurgie Estetica
Chirurgie Oncologica
Chirurgia sanului

2004

Universitatea de Medicind si Farmacie “Victor Babes”, Timisoara

Curs postuniversitar de ecografie obstetricald si ginecologica

Certificat de Absolvire

2006-2010



Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada
Numele si tipul institutiei de

Universitatea de Medicind si Farmacie “Gr. T. Popa”, lasi
Doctorand

Doctor in stiinte medicale (OMS 3492/23.03.2010.)

2007-2008
Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad

Curs postuniversitar de psihologie si metodologie

Certificat de Absolvire

2009
Universitatea Dunarea de Jos Galati,

Curs postuniversiar de limba engleza — nivel 1/3 — incepatori

Certificat de absolvire

14-16.12.2012
Universitatea Dunarea de Jos Galati, Colegiul Medicilor din Romania

Curs resuscitare cardiorespiratorie

Martie 2013
Asociatie medicala anti aging, colegiul medicilor din Roméania, CD Beauty

Reconstructie si Restructurare Facialda in Medicina Esteticd cu toxina
botulinica si fillere cu acid hialuronic

25-26 mai 2013
Merz Aesthetics

Radiesse Expert

Advanced

1 octombrie 2011-1 aprilie 2012
Universitatea de Medicind Si Farmacie Gr. T. Popa Iasi
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invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite
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Perioada

Numele si tipul institutiei de
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Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
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Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (dacd este cazul)

Curs Endoscopie Digestiva Diagnostica

Competenta prin examen national sustinut pe 24-25 septembrie 2013

2014-2015

Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila in colaborare cu
Institutul Oncologic Bucuresti

CHIRURGIE ONCOLOGICA,

supraspecializare

03.01.2011-31.12.2013
Universitatea Spiru Haret Bucuresti

Programul de formare si constientizare in asigurarea calititii in
Invatamantul la Distanta — ID

Certificat de Absolvire

Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane
2007-2013. Axa Prioritara 1 — Educatia si formarea profesionala in sprijinul

cresterii economice si dezvoltarii societdtii bazatd pe cunoastere, Domeniul
major de interventie: 1.2 — Calitate in Invatamantul superior.

20-21 noiembrie 2013
ItalTrade Bucuresti in colaborare cu Colegiul Medicilor Bucuresti

Curs de perfectionare peelinguri chimice §i mecanice

Absolvire

22-23 noiembrie 2013
ItalTrade Bucuresti in colaborare cu Colegiul Medicilor Bucuresti

Curs de perfectionare mezoterapia corporeald si faciala

Absolvire

24 mai 2014
Congresul National de Chirurgie cu participare internationala

Curs postuniversitar ,,Chirurgia cancerului mamar”

Absolvent
Workshop



Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul)

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatdmant

Principalele subiecte si calificari
insusite

Numele calificarii primite
Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (dacd este cazul)

APTITUDINI SI COMPETENTE
PERSONALE

Aptitudini lingvistice
Aptitudini sociale
Aptitudini organizatorice

Aptitudini de cercetare
Aptitudini informationale

24 mai 2014
Congresul National de Chirurgie cu participare internationala

’

Curs postuniversitar ,,Reconstructia sanului postmastectomie’

Absolvent
Workshop

11.05.2015-15.05.2015

UMF Carol Davila Bucuresti

Curs postuniversitar “”’Reconstructia sanului cu implante si lambouri liber
transferate”

Supraspecializare

August 2015

Curs PRP

30-31 octombrie 2015
ItalTrade Romania in colaborare cu Colegiul Medicilor din Bucuresti
Workshop de plamolifting

Engleza — vorbit si scris (nivel mediu)

Aptitudini de comunicare, de lucru in echipd, fiecare dintre posturile
detinute presupunand lucrul in echipa si colaborarea stransa, atat la nivel de
institutie cat si la nivel social

Experientd in activitatea de management a institutiilor private si a echipelor
multisectoriale; Gestiunea bugetelor proiectelor

Implicarea in proiecte de cercetare,

Folosirea PC-ului si a numeroase programe la nivel avansat

6



MEMBRU iN ASOCIATII
PROFESIONALE

ALTE ACTIVITATI
DIDACTICE SI
PROFESIONALE

MEMBRU iN COMISII SI
COMITETE INTERNATIONALE

PROIECTE DE CERCETARE
STIINTIFICA

BREVETE DE INVENTIE

LUCRARI STIINTIFICE

Membru al Societatii Romane de Morfologie, membru din 2006
Membru al Societatii Romane de Chirurgie, membru din 2007
Membru al Societatii Anatomistilor din Romania, membru din 2006
Membru al Societatii Romane de Flebologie, membru din 2008
Membru al Colegiului Medicilor din Romania, membru din 2001
Membru in Comitetul Director al Societatii Romane de Anatomie
Membru al Societatii Roméane de Chirurgie Plastica

Membru al Senatului Universitatii Dunarea de Jos Galati

-Modernizarea tehnologiei de predare

-Editarea a numeroase cursuri

-Indrumare lucriri de licenta

-Indrumare cercuri stiintifice studentesti

-Membru comisil sesiune stiintifica studeteasca

-Organizare examen de admitere la Facultatea de Medicind si Farmacie
Galati

-Organizare si membru comisii de examinare examen de licenta la
Facultatea de Medicina si Farmacie Galati

-Membru in comisii de lucru — la nivel Decanat

-Membru in comisii de lucru — la nivel Rectorat

Membru in comitetul stiintific de organizare al celui de al XX-lea
Simpozion International de Stiinte Morfologice, 12-16 Septembrie,
Timigoara, 2008, Romania

* Studiu clinic §i biochimic al unui produs de panificatie destinat
bolnavilor de diabet. Contractanti: Universitatea Dunarea de Jos Galati si
SC ARCADA COMPANY SA Galati. contract nr 580/2010. Valoare
contractuald 43000 RON. (in calitate de membru)

e Studiu de cercetare intitulat ,,Variante anatomice de vascularizatie
arteriala a ficatului,. Contract cercetare nr 608/24.01.2013. Responsabil
Proiect Valeriu Ardeleanu.

e Studiu de cercetare intitulat “Particularitdfi de tratament in sinuzitele
maxilare odontogene”. Contract cercetare nr .612/2013 Responsabil proiect
Vesa Doinita. (in calitate de membru)

* Studiu de cercetare intitulat ,,Studiu comparativ al diferitelor procedee
terapeutice de tratament al ridurilor faciale,,.Contract cercetare nr
608/24.01.2013. Responsabil Proiect Valeriu Ardeleanu.

* Studiu de cercetare intitulat ,,Compozitie crema pentru tratarea
hemoroizilor si fisurilor anale. ,,.Contract cercetare nr 619/08.01.2014.
Responsabil Proiect Valeriu Ardeleanu.

* Studiu de cercetare intitulat “Diabetes Management and Profesional
Trends for the New Health Care Professionals”. Contract cercetare
621/2014. Responsabil proiect Georgescu Costinela (in calitate de
membru).

Produs de panificatie pentru diabetici si procedeu de obtinere a acestuia,
Georgescu L.A., Bujoreanu D., Musat V.D., Nicolau Al., Moraru D.I,,
Chebac G., Ardeleanu V., O.S.1.M. A/00806, Romania

MONOGRAFII STIINTIFICE, VOLUME COLECTIVE SI
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PUBLICATE

CAPITOLE ALE ACESTORA PUBLICATE iN EDITURI
RECUNOSCUTE DE CNCSIS

1. Sorin Marius Bunescu, Valeriu Ardeleanu, Obstetrica
fiziologica, Editura “Vasile Goldis University Press”, 2003, ISBN: 973-664-
018-3

2. Sorin Marius Bunescu, Valeriu Ardeleanu, Obstetrica
patologica, Editura “Vasile Goldig University Press”, 2004, ISBN: 973-664-
032-9

3. Aurel Nechita, Octavian Maftei, Carmina Liana Musat, Mihai
Debita, Valeriu Ardeleanu, Oana Andreea Cibu, Anatomia Functionala a
Sistemului Nervos Central, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
2007, 470 pag./ 80 pag., ISBN 978-973-30-1802-5.

4. Valeriu Ardeleanu, Ginecologie, Editura Zigotto, Galati, 2008,
nr pagini 240/240, ISBN: 978-973-1724-69-0

5. Gica-Rumina Chebac, Valeriu Ardeleanu, Elemente de
Chirurgie Practica, Editura Didactica si Pedagogica Bucuresti, 2009, ISBN:
978-973-30-2518-4

6. Valeriu Ardeleanu, Patologia Splinei, Editura Zigotto, Galati,
2010. ISBN: 978-606-8085-97-5

7. Valeriu Ardeleanu, Modificarile structurilor anatomice
periesofagiene in herniile hiatale, Editura Zigotto, Galati, 2013, ISBN: 978-
606-669-060-7, 424 pagini, format BS.

PUBLICATII DIDACTICE PUBLICATE iN EDITURI
RECUNOSCUTE DE CNCSIS

1. Sorin Marius Bunescu, Valeriu Ardeleanu, Ghid practic de
obstetrica si ginecologie, Editura Universitatii de Vest Vasile Goldis, Arad,
2003,

2. Mihai Debita.,, Valeriu Ardeleanu., Anatomia omului.
Osteologie., Editura Universitatii “Dunédrea de Jos” Galati, 2006, ISBN
(10): 973-627-285-0; ISBN (13): 978-973-627-285-1

3. Octavian Maftei., Mihai Debita., Valeriu Ardeleanu., Anatomia
omului. Artrologia., Editura Universitatii “Dunarea de Jos” Galati, 2000,
ISBN (10): 973-627-344-X; ISBN (13): 978-973-627-344-5

4. Valeriu Ardeleanu., Cibu Oana Andreea., Caiet de lucrari
practice de anatomie, Editura Zigotto, Galati, 2007, ISBN (general): 978-
973-1724-45-4; ISBN (volum): 978-973-1724-46-1

5. Valeriu Ardeleanu , Anatomia omului. Toracele, Editura
Didactica si Pedogocicd, Bucuresti, 2008, Colectia Anatomica, 340/340,
ISBN: 978-973-30-2373-9

6. Dorel Firescu si colaboratorii, Chirugia in semne si simptome,
Editura Didactica si Pedagocica, Bucuresti, 2008, 80/570, ISBN: 978-973-
30-2113-1

7. Valeriu Ardeleanu, Oana Andreea Cibu, “Anatomia Omului.
Caiet de lucrari practice. Toracele”, colectia Herofil, Vol. III, Editura
Zigotto, 2008, nr, pagini 100/50, ISBN: general: 978-973-1724-45-4, volum
III: 978-973-1724-71-3

8. Alina Calin, Valeriu Ardeleanu, Manual de Ginecologie,
Editura Zigotto, Galati, 2010, ISBN: 978-606-8085-37-1

9. Valeriu Ardeleanu, Anatomia omului. Membrul Superior,
Editura Zigotto, Galati, 2010, ISBN: 978-606-8085-74-6

10. Valeriu Ardeleanu, Anatomia omului. Membrul Inferior,
Editura Zigotto, Galati, 2010, ISBN: 978-6060-8085-75-3
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11. Aurel Nechita, Valeriu Ardeleanu si altii. Teste grila pentru
licenta specializarea asistentd medicala. Editura Zigotto Galati, 2012,
ISBN:978-606-8303-50-5, 124 pagini.

12. Chirurgie, volumul 1: Examinarea clinica si paraclinica a
bolnavului chirurgical. Sub redactia Valeriu Ardeleanu, editura Zigotto
Galati, 2014, ISBN:9786066690676 /9786066690683, 422 pagini, format
BS.

13. Chirurgie, volumul 2: Pacientul chirurgical: pregatire
preoperatorie,  supraveghere  postoperatorie, complicatii, conduita
terapeutica. Sub redactia Valeriu Ardeleanu, editura Zigotto Galati, 2014,
ISBN: 9786066690676 /9786066690706, 386 pagini, format B5.

14.Chirurgie, volumul 3: Mica Chirurgie. Sub redactia Valeriu
Ardeleanu, editura Zigotto Galati, 2014, ISBN:9786066690676
/9786066690713, 220 pagini, format BS5.

15. Aurel Nechita, Valeriu Ardeleanu si altii. Teste grild pentru
licenta specializarea asistentd medicala. Editura Zigotto Galati, 2014, ISBN:
978-606-669-087-4, 192 pagini.

ARTICOLE SI COMUNICARI PUBLICATE iN REVISTE COTATE
IST (A)

1. D. Firescu, V. Ardeleanu, L. Rebegea Paraschiv, M. Ceausu,
M.Z. Ceausu, Carcinomatoza peritoneald in cancerul mamar, Chirurgia vol
104/2009: 625-629, Nr. 5, Septembrie — Octombrie, ISSN: 1221-9118,
http://www.srchirurgie.ro, (Journal IST), www.revistachirurgia.ro

2. V. Ardeleanu, Gica-Rumina Chebac, Costinela Georgescu,
Doinita Vesa, L. Frincu, Lucia Doina Francu, D. Paduraru. The
modifications suffered by the peri-esophageal anatomical structures in the
hiatal hernia disease: a qualitative and quantitative microanatomic study.
Romanian Journal of Morphology and Embryology 2010, 51(4):765-770;
www.rjme.ro, factor impact 0,381

3. V. Ardeleanu, G.R. Chebac, L.L. Francu, D. Paduraru, C.
Georgescu, L.D. Francu. Modificarile microscopice cantitative ale
diafragmei si structurilor anatomice periesofagiene In herniile hiatale.
Corelatii clinice. Chirurgia 2011, 106(1): 53-58. http://www.srchirurgie.ro,
(Journal ISI), www.revistachirurgia.ro, factor impact 0,56

4. G.R. Chebac, St. Chicos, V. Ardeleanu. Consideratii clinice si
terapeutice asupra unui caz de tumorad phyllodes benigna. Chirurgia (2011)
106(6): 829-832. http://www.srchirurgie.ro, (Journal ISI),
www.revistachirurgia.ro, factor impact 0,56

5. V. Ardeleanu, S.C. Chicos. Tutunaru D. Georgescu C., Multiple
benign symmetric lipomatosis - a differential diagnosis of obesity.
Chirurgia, 4/2013 http://www.srchirurgie.ro, (Journal ISI),
www.revistachirurgia.ro, factor impact 0,777.

6. V. Ardeleanu, Costinela Georgescu, I. Fulga. Major
omphalocele with liver protrusion. Liver dysmorphism. A case study. Rom
J Morphol Embryol. 2013, 54(2):423-426.

7. V. Ardeleanu, S. Chicos, C. Georgescu. D. Tutunaru, A Rare
Case of Acute Abdomen: Garengeot Hernia. Chirurgia. 2013.108(6):896-
899. http://www.srchirurgie.ro, (Journal ISI), www.revistachirurgia.ro,
factor impact 0,777.

8. Ardeleanu Valeriu, Chicos Stephen, Georgescu Costinela, Vesa
Doinita. Amyand Hernia. Rare Form Of Acute Appendicitis. Wulfenia
Journal. ISSN: 1561-882X. Vol 20, No. 9;Sep 2013 pp:298-305. Factor de
impact 0.320.
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9. Ardeleanu Valeriu, Georgescu Costinela, Vesa Doinita. Suicide.
Medico Social Reflections In The Context Of Christian Morality. Pensee
Journal Vol 75, No. 10;Oct 2013, pp:240-244.factor de impact 0,063.

10. Laurian Lucian Francu, Dorelia Lucia Calin, Mihaela Mitrea,
Ardeleanu Valeriu, Vesa Doinita. Communication and Informed Consent
in Stomatological Practice. Indian Journal of Research Pariplex. Volume : 2
| Issue : 10 | Oct 2013 ISSN - 2250-1991. Pp:143-146. Factor de impact
0,34.

11. V. Ardeleanu, S. Chicos, C. Georgescu. D. Tutunaru, A Rare
Case of Acute Abdomen: Garengeot Hernia. Chirurgia. 2013.108(6):896-
899. http://www.srchirurgie.ro, (Journal ISI), www.revistachirurgia.ro,
factor impact 0,777.

12. Tuliu Fulga, Costinela Georgescu, Valeriu Ardeleanu. Single
arterial trunk arising from the aortic arch with aortic coarctation. Report of a
case. Embryological considerations. Rom J Morphol Embryol 2014,
55(1):165-169. www.rjme.ro (Journal ISI). Factor de impact: 0,620

13.  Ardeleanu Valeriu, LL Frincu, Iuliu Fulga, Costinela
Georgescu. Morphopathological factors of evaluation on the agressivity and
the prognosis in the gastrointestinal stromal tumours. Rom J Morphol
Embryol 2014, 55(2):165-169. www.rjme.ro (Journal ISI). Factor de impact:
0,620

14. Doinita Vesa, Bianca Niculescu, Dana Tutunaru, Valeriu
Ardeleanu. Raw avian membrane as biomaterial for myringopexy.
Romanian Biotehnological Letters. ISSN 1224 — 5984, 2014

15. Ardeleanu V., Georgescu C., Frincu L. D., Francu L.L., Vesa
D. Molecular biology of cancer: angiogenesis study - a prospective
biological method. Romanian Biotehnological Letters. ISSN 1224 — 5984,
2014

16. V. Ardeleanu, L.L. Francu, C. Georgescu. Neoangiogenesis.
assessment in esophageal adenocarcinomas. Indian Journal of Surgery. 2014

17. Vesa Doina, Georgescu Costinela, Ardeleanu Valeriu. Macro-
and microscopic detection of chronic inflammation of the esophageal
mucous, prediction factors for malignacy in the upper third esophagus.
Roumanian Journal of Morphology and Embriology. Volumul 56. Nr. 2
suppl/2015 (adeverinta publicare).
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