
PROGRAM 

CURSURI ,  WORKSHOP ‐ LUCRARI SI DEMONSTRATII / MINISTAGIU‐  PRACTICE, AFERENTE 

MODULULUI DE EVALUARE MULTIDIMENSIONALA SI INGRIJIRI RECUPERATORII/NURSING DE 

REABILITARE, INCLUSIV LA DOMICILIU, PENTRU VARSTNICI 

ATMG 

Coordonatori si realizatori principali Prof. Univ. Dr. Gelu ONOSE si Sef Lucr. Univ. Dr Ana CAPISIZU 

1. Introducere in IDC la vârstnici =  2 ore ( 1 ora Prof. G. Onose  Introducere in IDC+ 1 ora Dr.A. 

Capisizu Conceptul de IDC)  

2. Evaluare geriatrică multidimensională =  2 ore (  1 ora =Prof.G.  Onose Dizabilitate si evaluare 

gerontologica multidimensionala / principalele instrumente de evaluare  + 1ora dr. A.  Capisizu 

Evaluarea gerontologica specifica clinicii) 

3. Evaluare cognitiva – aspecte teoretice si practice=2 ore ( Dr F. Cristescu) 

 

1. Obiective si principii de nursing geriatric = 2 ore (1 ora= Dr.A.  Capisizu Sd de deconditionare si 

fragilitatea varstnicului + 1 ora= Prof. G. Onose Notiuni de nursing general si geriatric, ingrijiri 

recuperatorii/ nursing de reabilitare inclusiv la varstnici, respectiv in context de IDC  

2. Principii  de ingrijiri recuperatorii si nursing de reabilitare la domiciliu pt. varstnici =2 ore 

Prof.G. Onose  IRNR inclusiv geriatric cu particularizari in context de IDC 

 

Workshop  Evaluare multidimensionala /Manevre de mobilizare ( aplicabile la pacientii varstnici) = 3 

ore ( moderatori Prof. G. Onose si Dr. A. Capisizu,  realizatori de demonstratii practice Dr. M. Haras=1 

ora si Dr. C.  Daia=1 ora si  KT pr. Coord. Anca Sanda Mihaescu=1 ora)   

Mini‐stagiu practic aferent = 2 ore 

Principii si elemente de functionare ale unor organizatii ce acorda ingrijiri la domiciliu = Fundatia 

Crucea Alb‐Galbena=  Presedinte Mariuca Ivan, Directia de Asistenta Sociala a Primariei Sect 2 Consilier 

Catalin Bagoli ( cate 1 vizita la dispeceratele celor 2 unitati de ID =2 ore si apoi cate o participare efectiva 

impreuna cu echipa de IDC cu cate 2 cursanti acasa la pacienti beneficiari). 

Prof. Univ. Dr. G. Onose 

Ș. L. Univ. Dr. A. Capisizu 


